Denumirea disciplinei Ingrijirea pielii la domiciliu

Codul disciplinei S.06. A. 044

Tipul disciplinei De specialitate, optionala
Anul de studiu / semestrul Anul III, semestrul VI
Limba de predare Roména

Credite ECTS 4

Numarul de ore de contact/ 60/120
Numarul total de ore

Evaluare Examen

Titularul cursului Covali Victoria, dr., conf. univ.
Daniela Peca MA, lector universitar

Continutul cursului:

Ingrijiri cosmetice ale tenului in functie de anotimp.
Igiena parului si a pielii capului.

Ingrijirea pielii din jurul ochilor.

Ingrijirea pielii gatului, decolteului si pieptului.
Ingrijirea pielii mainilor si picioarelor.

Finalitati de studiu:

La finalizarea acestui curs, studentul trebuie sd asigure asimilarea de cunostinte si formarea unor deprinderi si
abilitati elementare de baza, necesare in aplicarea tratamentelor la domiciliu, sa efectueze tratamente faciale
si corporale in functie de anotimp, cunoasterea produselor cosmetice si aplicarea lor in practica, Ingrijirea
pielii mainilor si picioarelor, efectuarea masajului si ingrijirea zonei gat, decolteu si piept, efectuarea mastilor
cosmetice pentru cresterea si restaurarea parului, sd recomande tratamente naturiste Tn functie de necesitatea
pielii la domiciliu.
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