Denumirea disciplinei Practica de licenta ( Cosmetologie aplicata si Maso si kinetoterapia)

Codul disciplinei

Tipul disciplinei

Anul de studiu / semestrul Anul III, semestrul VI
Limba de predare Roména, rusa

Credite ECTS 9

Numarul de ore de contact/ Numarul | 270/270
total de ore

Evaluare Examen

Titularul cursului Liudmila Socolova, Lector universitar, MA

Continutul cursului:

Asigurarea conditiilor igienico sanitare. Intocmirea documentelor de evidenti. Amenagarea si utilarea cabinetului
cosmetologic. Fizioterapia si cosmetologia de aparataj( Clasificarea factorilor fizici. Actiunea nociva a factorilor biotici si
abiotici asupra pielei. Patogenia afectiunelor de piele. Examenarea pacientilor. Electroterapia in cosmetologie. Reguli
generale si tehnica securitatii in exploatarea aparatajului cosmetic. Mecanismul actiunii. Indicatii si contraindicatii.
Produsele cosmetice utilizate ). Metode electroterapeutice cu curent continuu: (Galvanizarea: mecamismul de actiune,
reactii specifice locale, efectele procedurii, indicatii, contraindicatii, particularitatile procedurii, metodica efectuarii).
Electroforeza. Ionoforeza. Metode electroterapeutice cu curenti de intensitate joasa. Interferentterapia. Terapia cu
microcurenti.  Electromiostimularea.  Electrolipoliza. ~ Osmoliza.  Ridoliza. = Limfodrenare.  Electromiolifting.
Drarsonvalizarea. Vapoozonul. Brosajul. Ultrasunetul. Electocauterizarea (diatermocoagularea). Fototerapia in
cosmetologie. Fotointinerirea. Fotoforeza. Laseroterapia 1n dermatocosmetologie. Vacuumterapia. Presoterapia.
Indermoterapia. Vibroterapia. Bazele fiziopatologice ale kine cinetotologiei. Tehnici si metode 1n kinetologie. Teoria
exercitiului fizic terapeutic. Tehnici si metode 1n kinetologie. Tehnici si metode in kinetologie si teoria exercitiului fizic
terapeutic.

Finalitati de studiu:

La finalizarea stagiului practic, studentul trebuie sd demonstreze urmatoarele cunostinte, abilitati si competente: Sa
cunoasca specificul achizitionarii, comercializarii si distribuirii produselor cosmetice. Sa descrie conditii si reguli pentru
aplicarea produselor cosmetice utilizate in cosmetologie. Sa identifice tipurile procedurilor cosmetice.Sa explice
mecanismul actiunii produselor cosmetice. S priceapa etiologia si patogenia afectiunilor cutanate.Sa numeascd modificarile
histologice ale pielii in procesul de revitalizare. Sd efectueze procedurile cosmetic de ingrijire faciald si corporala. Sa
posede modul de folosire a remediilor cosmetice . Sa evalueze starea pielii tinand cont de particularititile ei. Sa realizeze
procedurile cosmetice aplicind diverse metode ( laser, kinetoterapia, dermocosmetologia, termoterapia si al.) in centre
estetologice. Sd acorde asistenta consultativd privind selectarea profesionald a metodelor dermatocosmetologice. Sa
demonstreze tehnici orientale de executare a metodelor dermatocosmetologice. Sa implimenteze In practica profesionald
tehnicile si metode dermatocosmetologice contemporane. Sa aplice tehnici de ingrijiri cosmetice, tindnd cont de
particularitatile morfofiziologice ale pielii. Sa recomanda remedii cosmetice corespunzatoare. Sa posede metode moderne
de tratament cu instrumente $i aparate pentru prestarea serviciilor dermatocosmetologice. Sd recomande clientelei produse
cosmetice, materiale si metode pentru ingrijiri faciale si corporale. Sa selecteze produsele cosmetice potrivite, pentru
executarea procedurelor dermatocosmetologice. Sa aprecieze calitatea produselor cosmetice naturiste (fito, zoo) si efectele
lor dermatocosmetologice.
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