
 

Conţinutul cursului: 

Tehnici de resuscitare ce trebuie cunoscute în situaţii de urgenţă.  

Resuscitarea cardio-pulmonară (RCP).  

Metodele resuscitării cardio-pulmonare: masajul cardiac.   

Resuscitarea cardio-respiratorie, efectuată de un lucrător medical, doi lucrători medicali.Complicaţiile 

resuscitării cardio-pulmonare.  

Eficienţa complexului de reanimare, aspecte etice, deontologico-juridice. 

Asistenţa medicală urgentă în asfixii. Instrucţiuni medicale de urmat. 

Asistenţa medicală urgentă în inconştienţa, înecul, leşinul. Instrucţiuni medicale de urmat. 

Asistenţa medicală urgentă în hemoragiile. Hemoragiile, tabloul clinic, ajutorul de urgenţă. 

Metodele de hemostază provizorie. Tehnica aplicării garoului în hemoragii. 

Asistenţa medicală în degerături şi arsuri. 

Leziuni ale capului şi ale gâtului. Instrucţiuni medicale de urmat.  

Asistenţa medicală urgentă la şocuri de diferită etiologie şi otrăviri. 

 

Finalităţi de studiu: 

La finalizarea  acestui curs, studentul trebuie să demonstreze următoarele cunoştinţe, abilităţi şi 

competenţe: descrie tabloul clinic şi principiile de acordare a asistenţei medicale urgente până la 

sosirea medicului bolnavilor ce se află în stare critică; cunoaşte şi defineşte termenii fundamentali ai 

cursului Urgenţe Medicale; interpreteză corect simptome clinice şi determină tactica eficientă a 

primului ajutor şi îngrijirii în continuare. De asemenea, aplică principalele tehnici de resuscitare şi 

diferite metode de primul ajutor; efectuează referate, prezentări în Power Point, discursuri în faţa 

auditoriului etc. 
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