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Codul disciplinei F.02.0.007

Tipul disciplinei Fundamentala, obligatorie

Anul de studiu / Anul I, semestrul 11
semestrul

Limba de predare Romana/rusa

Credite ECTS 5

Numarul de ore de 40
contact/

Numarul total de ore 150

Evaluare Examen

Titularul cursului Dr., conf. univ. Angela Calancea

Continutul cursului:

Fundamente psihosomatice. Tulburari psihosomatice. Tulburari psihosexuale. Pacientul
psihosomatic dincolo de varsta mijlocie. Bolnavul de cancer cu prognoza nefavorabild. Diferite
aspecte ale anxietatii. Depresia mascata. Psihologia sanatatii.

Proiect de cercetare: efectuati o activitate eficientd in optimizarea umana, ameliorand
tulburarea psihosomaticd si controland factorii psihologici implicati.

Finalititi de studiu:

La finalizarea acestui curs, studentul trebuie sa demonstreze urmatoarele cunostinte, abilitati si
competente: sa opereze cu aparatul terminologic al disciplinei, intergrind notiunile in modele de
explicare a personalitdtii; sa explice structura personalitatii in abordarea mai multor autori/ teorii; sa
cunoasca teoriile dezvoltarii personalitatii sistematizate dupa urmdtoarele domenii: 1) structura
teoriei personalitdtii; 2) aspectele dinamice ale personalitatii, inclusiv motivele; 3) cresterea si
dezvoltarea personalitatii; 4) modificarile intervenite pe parcursul vietii in structura personalitatii; sa
cunoasca teoreticienii care au definit termenul de personalitate si care este esenta definitiei lor; sa
cunoascd componentele de baza a constiintei de sine a personalitatii; sd cunoasca legdturile
principale ce contribuie la integrarea personalitatii.
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