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Proiect de cercetare: proiectarea unei sedinte de consiliere
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Anul de studiu / semestrul Anul 2, sem. 3
Limba de predare Romana si rusa
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Continutul succint al cursului:

Consilierea privind cariera - continut si specific

Teorii privind alegerea profesiei si construirea carierei: teorii ne-psihologice si teorii psihologice
Metode si tehnici de consiliere si management al carierei

Auto-managementul carierei

Finalitati de studiu:

La finalizarea acestui curs, studentul trebuie sd demonstreze urmatoarele cunostinte, abilitati si competente: operarea cu
teorii si concepte fundamentale din sfera consilierii si orientarii in carierd; proiectarea si derularea de interventii la nivel
de grup si organizatie; consilierea, orientarea si asistarea psihologica a diverselor categorii de persoane / grupuri
educationale (copii / elevi, familii, profesori, angajati, persoane cu CES) in institutii si organizatii educationale privind
consilierea si orientarea 1n cariard; consilierea psihologicd si vocationala, optimizarea deciziilor privind cariera,
autoevaluare si diagnoza nevoilor de formare; cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare,
specifice desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul consilierii vocationale; utilizarea metodelor si tehnicilor
eficiente de Invatare pe tot parcursul vietii, in vedere formarii si dezvoltarii profesionale continue.
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