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I. DISPOZITII GENERALE

Studiul independent/lucrul individual/invatarea autonoma/academica independenta a studentului, este o
forma de educatie si de cercetare stiintifica, care pune accent pe formare a abilitatilor cognitive in procesul
de predare-invatare centrate pe student.

Studiul individual urmareste dezvoltarea personalitatii studentului, a capacitatilor si aptitudinilor lui la
nivelul potentialului sdu maxim. Formarea unei personalitati dezvoltate si creative, pregatirea pentru
autoperfectionarea si recalificarea la nivel superior a specialistilor si a cadrelor stiintifice In diverse domenii.
Pregatirea studentului pentru a-si asuma responsabilitatile profesionale intr-o societate dezvoltata.

Prezentul regulament este elaborat in conformitate cu prevederile: Planul-cadru pentru studii superioare
de licenta (ciclul I), master (ciclul II) si integrate, Ordinul Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii, nr.
120/10.02.2020, Codex-ul ULIM, Regulament privind studiul individual al studentilor Universitatii Libere
Internationale din Moldova, Regulamentul privind masurile de protectie care trebuie aplicate pentru
organizarea activitatii ULIM in contextul epidemiologic al COVID — 19, ciclul Il, si descrie metodologia de
proiectare, organizare a lucrului individual al studentilor de la ciclul Il masterat.
studentilor/masteranzi prevazut pentru toate unitatile de curs din planul de invatamant si directionat si controlat
de titularul cursului.

Ca parte componentd a procesului instructiv, are drept scop consolidarea si aprofundarea, dobandirea
de noi cunostinte, pregdtirea catre lectii, seminare, examene, dar si pentru formarea deprinderilor de lucru
individual in general (instruire, stiintd, activitatea profesionald, capacitatea de a lua asupra sa anumite
responsabilitati si a rezolva de sine statitor probleme, a gési solutii constructive, a lua decizii in situatii
concrete).

Volumul studiului individual (activitatii individuale, independente a studentului-masterand) este stabilit
prin Planul de invatamant, iar continutul acesteia este reflectat prin Curriculumul disciplinei.

Raportul ,,ore de contact direct — ore de studiu individual” se stabileste in functie de domeniul de
formare profesionald/programul de master, finalitatile de studiu, specificul unitatii de curs.

Raportul ,,ore de contact direct —ore de studiu individual” se propune de catre Catedra de profil
se aproba de Consiliul Facultatii RISPJ, cu avizarea Comisiei de Asigurare a Calitatii si ulterior se aproba de
catre Senatul ULIM.

Il. FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITATILOR DE STUDIU INDIVIDUAL

Studiul individual ghidat de profesor prevazut pentru toate unitétile de curs din planul de Invatamant se
delimiteaza dupa cadrul in care se realizeaza: (i) exclusiv in cadrul orelor auditoriale (cursuri, seminarii, ore de
laborator etc.) sau (ii) n afara lor.

Sarcinile studiului individual pot fi esalonate pe trei niveluri: (I) Cunoastere: constientizare,
reproducere (antrenare, exersare); (I1) Aplicare: restructurare, transfer in situatii noi, extindere, argumentare;
(111) Integrare: cautare si evaluare, reevaluare, imbunatatire si producere, creare inovativa.

Continutul studiului individual al studentilor este format din:

Activitati de evaluare (activitati de pregatire pentru orele de seminar/ lectii practice/laborator, pentru
evaludri sumative periodice si finale).

Activitati de cercetare/ analiza (elaborarea de referate, eseuri, rapoarte, rezumate etc.)

Activitati de integrare (rezolvarea de probleme, studii de caz, participarea la proiecte in grup).



Studiul individual al studentilor, prevazut pentru toate unitatile de curs din Planul de invatamant,
cuprinde doua parti componente:

activitatea individuala de sine statdatoare - cuprinde pregatirea studentului pentru orele auditoriale
(rezultatele acesteia se manifesta prin activitatea la orele de seminar, lectii practice evaluarile sumative

periodice).

studiu individual ghidat de profesor - este orientat spre aprofundarea cunostintelor teoretice. Ei
dezvoltarea competintelor analitice in cadrul uniatilor de curs (rezultatele acesteia se manifesta prin activitatea
la orele de seminar, lectii practice, consultatii si evaluarea studiului individual).

Tn cadrul studiului auditorial interactioneazi urmatoarele tipuri de activitati:
realizarea unor sarcini academic curente, pasagere temei cursului;
formularea de intrebari/raspunsuri — chestionare/auto chestionare;
reflectii personale;

comentarii critice;

rezolvarea studiilor de caz, a situatiilor de problem4;

expertizare a produselor activitdtii colegilor, oferire de feedback;

investigatii $i experimente;
prezentari individuale/de grup (proiecte, sinteze teoretice, comunicari tematice etc.);

In afara studiului auditorial interactioneazi urmitoarele tipuri de activitati:

- Studiul monografic (adnotari/recenzii la monografii de specialitate);
- Elaborarea referatelor, lucrarilor de analiza si cercetare;

- Elaborare proiect de cercetare tematic;

- Prezentarea studiilor individuale/ de grup/ a prezentarilor PPT;

- Studii de caz, analize, sinteze;

- Realizarea glosar de termeni specialitate;

- Proiectarea, elaborarea, sustinerea tezei de master.

In anul universitar 2020-2021, au fost adaptate tipurile de activitati pentru studiul individual a
studentilor/masteranzi in contextul epidemiologic, in conformitate cu Regulamentul privind masurile de
protectie care trebuie aplicate pentru organizarea activitatii ULIM in contextul epidemiologic al COVID - 19,
accentul fiind pus pe utilizarea instrumentelor de invatare de la distanta, printre care:

Studiul monografic (adnotari/recenzii la monografii de specialitate);
Elaborarea e-portofoliilor;

Analiza materialelor multimedia interactive;

Texte, materiale multimedia;

Elaborare comunicari problematizate;

Actualmente, in contextul epidemiologic, utilizarea unui Calendar in forma Google, reprezinta o
modalitate excelenta de a gestiona timpul si de a reaminti de intalniri si sarcini importante.

I1l. TIPURI DE ACTIVITATI PENTRU STUDIUL INDIVIDUAL



Studiul monografic (adnotari/recenzii la monografii de specialitate) - Aceastd componenta
presupune tehnicile de insusire pentru a forma abilitati de studiu independent, personal, de formare a capacitatii
de a invdta cum sa inveti si cum sa investighezi.

Adnotarea/recenzia unei lucrari de specialitate insumeaza prezentare succinta, a unei lucréri stiintifice,
Ccu comentarii si aprecieri critice.

Structura unei recenzii :
I. Parte introductiva
- prezentare succintd a lucrarii — locul, data, contextul aparitiei lucrarii si date tehnice despre carte (autor,
titlu, gen, editura, numar de pagini, structura lucrarii, prefata);
- importanta temei abordate, a domeniului sau ramurii stiintifice;
- locul pe care il ocupa lucrarea respectiva in cadrul disciplinei din care face parte, in care se incadreaza
sau la care face referire directa;
- actualitatea problemelor prezentate in material,
- comparatie cu alte lucrdri pe aceeasi tema ( autohtone si straine) si comparatie cu alte lucrari scrise de
acelasi autor.
I1. Rezumat indicativ
- descrierea materialului
- prezentarea ideilor principale care reies din text
- mentionarea cdtorva citate reprezentative
- evidentierea punctelor forte si a celor deficitare
I11. Concluzii
- rezumarea ideilor emise si evaluari
- propuneri personale cu privire la noi moduri de abordare
Important: Fiecare recenzie trebuie sa aiba in jur de 2000 de semne cu spatii, nu mai mult de 4000.

Elaborarea referatelor, lucririlor de analiza si cercetare - Elaborarea referatelor si a altor lucrari de
analiza si cercetare reprezintd cele mai complexe si de lungd duratd modalitati ale lucrului individual care
urmeaza sa asigure formarea de priceperi si deprinderi de aplicare a cunostintelor acumulate prin integrarea lor
n demersul stiintific.

Elaborare proiect de cercetare tematic:

Structura unui proiect de cercetare - Structura unui proiect de cercetare cuprinde, in general, cateva
elemente. Prezentam succint aceste elemente reamintind ca succesiunea si numarul lor respecta o ordine logica.
1. Introducerea
2. Literatura de specialitate relevanta
3. Delimitarea ariei de studiu.

4. Metodologia cercetarii
4. Concluziile
5. Bibliografia

Prezentarea studiilor individuale/ de grup/ a prezentarilor PPT — prezentari Power Point conform
tematicii orientative a lucrului individual.

Studii de caz, analize, sinteze - descrierea cazului-situatiei, interpretare, formularea unor constatari;
privire holistica asupra unui fenomen, proces, politici etc. . Presupune o analiza atat extinsa, cat si in
profunzime, a unor situatii obisnuite, care pot fi gasite frecvent (tipice, similare, omogene).



Realizarea glosar de termeni specialitate - Un ,,glosar” este o lista alfabetica de termeni dintr-un
anumit domeniu de cunoastere, insotita de definitiile acestor termeni, respectiv studentii realizeaza in cadrul
cursului glosar de termeni specialitate relevant pentru un anumit domeniu de studiu sau de activitate.

Elaborarea tezei de master - Tezele de master sunt tematice, temele fiind confirmate, concomitent cu
conducatorii stiintifici si aprobarea Directorului Serviciului Control Proces Educational, Ordine semnate de
Decanul Facultatii si Rectorul ULIM.

Structura tezei de master

Teza de master este o lucrare originald, fundamentata stiingific, care contine rezultate teoretice si/sau
experimentale In domeniul de formare profesionala respectiv. Conform planului de invatamant elaborarea
tezel master este precedata de un stagiu de practicd, care are drept scop consolidarea competentelor obtinute
pe parcursul studiilor de master si selectarea bazei informationale, experimentarea ipotezelor stiintifice
necesare pentru elaborarea tezei de master.

Tezele de licentd sunt tematice, temele fiind elaborate si aprobate la catedrele de specialitate, reflectand
aspecte actuale de cercetare in domeniul de formare profesionald. Tematica se aproba ulterior de Consiliul
facultatii s1 Directorul Serviciului Control Proces Educational. Tematica se aproba ulterior prin Ordine semnate
de Decanul Facultétii si Rectorul ULIM.

Tezele de master vor demara cu compartimentul Introducere care va contine in mod obligatoriu
urmatoarele elemente: actualitatea temei, scopul si obiectivele investigatiei, suportul metodologic si teoretico-
stiintific al tezei (metode de cercetare), sumarul compartimentelor tezei, cuvinte-cheie.

Tezele de master vor contine doud/ trei capitole, formularea si continutul acestora vor corespunde strict
denumirii temei.

Primul capitol va fi avea un caracter teoretic, prezentand notiuni si concepte.

Capitolele al doilea si al treilea vor constitui in sine analiza subiectului propriu-zis, studentul urmand
sa demonstreze abilitd{i de scriere; capacitate de sinteza, analiza, evaluare; scoaterea in evidenta a principalelor
teze etc.

Tezele de master va contine Lista abrevierilor - care insumeaza cele mai importante acronime utilizate
in teza si explicatia corectd a acestora.

Tezele de master se vor finaliza cu compartimentul Concluzii - concluziile proprii ale masterandului
deduse 1n urma cercetarii temei de studiu.

Sustinerea prealabila a Tezei de master §i pregatirea catre sustinerea publica:

- Cuo luna inainte de sustinerea publicad a Tezei de master se organizeaza sustinerea prealabila a acesteia (in
cadrul catedrelor de profil).

- Studentul va tine cont de observatiile si sugestiile primite in timpul sustinerii prealabile si va perfecta, in
corespundere cu acestea Teza de master.

- Cu cel putin 15 zile inainte de sustinerea publica, in vederea analizei anti plagiat, textul lucrarii in format
electronic va fi trimis directorului SCPE.

- Directorul SCPE va verifica rezultate analizei lucrarii expediate spre evaluare de sistemul anti plagiat si, in
cazul in care se constata o situatie de plagiat (teza de licenta contine de 60% text original) va informa
imediat conducatorul stiintific.

- Conducdtorul stiintific va informa si va restitui teza studentului care a admis plagiat, in scopul eliminarii
plagiatului si corectdrii lucrarii.

- Dupa eliminarea plagiatului, coordonatorul stiintific va depune din nou teza la SCPE pentru reexaminarea
sistemului Anti plagiat ULIM.



- In cazul in care lucrarea nu prezinta suspiciuni, Directorul SCPE semneazi lucrarea introducand lucrarea
n baza Sistemului Anti plagiat ULIM, astfel incat lucrarea va fi admisa spre sustinere.

- Teza de master, finalizata si copertate (cu semnatura studentului si a conducatorului stiintific pe foile de
titlu), vor fi depuse la catedrele de profil intr-un exemplar, cu 10 zile inainte de sustinerea publica.

- In momentul depunerii la catedra, Tezele de master vor fi insotite de avizele conducitorilor stiintifici.

- Sefii de catedre vor admite, prin semnatura, Tezele de master spre sustinerea publica.

- Teza de master va fi avizate in mod obligatoriu print-un aviz extern.

IV. EVALUAREA REZULTATELOR STUDIULUI INDIVIDUAL AL STUDENTILOR

Tnanul universitar 2020-2021, evaluarea activititii de invitare a studentilor/masteranzi in contextul epidemiologic,
se va efectua in conformitate cu Regulamentul privind mdsurile de protectie care trebuie aplicate pentru organizarea
activitatii ULIM in contextul epidemiologic al COVID — 19. Sarcinile de evaluare implica: gandire de nivel superior
(critica, creativa, reflexiva), comunicare, cooperare, rezolvare de probleme, utilizarea unor surse/resurse diverse (inclusiv
on-line) si a unor medii de lucru diverse (inclusiv digitale, multimedia) — sarcini ce permit evaluarea unor abilitéti
transversale.

Nr./o Tipul de sarcini Ponderea (%) din nota finala

1 Contributia personald si activismul la ore (expunerea logica, 20
consecventa, convingitoare a materialului din program)

2 Evaluari a lucrarilor de analiza si cercetare 10

3 Studiu individual: prezentarea E-portofoliilor 35

4 Frecventa la ore, inclusiv online 10
Examen final 25
Total 100

Modul de atribuire a celor 100 de puncte aferente tuturor activitatilor disciplinei, trebuie sa fie prevazute in curriculum-ul
disciplinei si aduse la cunostinta studentilor de cétre fiecare titular de disciplind, la inceputul anului universitar.



