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1. DATE GENERALE.

In conformitate cu Codul Educatiei al Republicii Moldova Nr.152 din 17.07.2014 articolul 89 (6),
studiile superioare de licentd se finalizeazd cu “sustinerea examenului si/sau tezei/proiectului de
licenta”.
Teza de licenta constituie o lucrare cu caracter teoretico-empiric, intocmita in baza activitatilor realizate
in cadrul stagiilor de practica prevazute in planul de studii la anul absolvent: III/IV - pentru studentii
care-si fac studii la zi, si IV/V - la frecventa redusa. Titlul tezei de licenta trebuie sa fie concret si sa
reflecte obiectul cercetarii rezultat din continutul programelor de studii, stabilit in conformitate cu
Strategia Educationala a Facultatii si finalitatile programelor de studii la specialitati.
Continutul tezei de licenta urmeaza sa reflecte formarea finalitatilor de studii.

Finalitati de cunostinte:
- stabilirea cadrului teoretic al cercetarii in domeniu;

- posedarea cunostintelor despre metodologia si metodele de cercetare stiintifica in domeniul
profesional;

- cunoagterea bazele interventiei practice in diverse domenii ale specialititii — psihodiagnostic si
expertizare, anamneza si studiu de caz, consiliere psihologica si asistentiald, psihoterapie, etc.,
adoptand o viziune criticad si nuantatd privind modelele asistentiale ale persoanei, grupului si
fenomenului psihosocial in conformitate cu principiile etice si deontologia profesionala.

Finalitati de abilitati:

- elaborarea designului experimental al proiectului de licentd, utilizdnd metode si tehnologii
moderne, demonstrand competente de explorare a informatiei stiintifice corespunzatoare,
respectand principiile etice, cu citarea surselor, evitarea plagiatului si denaturarii rezultatelor;

- selectarea si aplicarea perspectivlor demersului practic in raport cu persoana, grupul si situatia,
respectand principiile etice si deontologia profesionald si in conformitate cu continutul problemei si
comanda sociala;

- generalizarea rezultatelor cercetdrii experimentale, elaborarea de concluzii si recomandari practice;

- posedarea capacitdtii de munca in echipa si de organizare a relatiilor interpersonale.

Finalitati de competente:

- promovarea imaginii unui specialist iIn domeniul stiintelor socio-umane contemporan, caracterizat
de profesionalism in activitatea de cercetare si interventie, de autenticitate, toleranta sociala, spirit
creativ si inovativ, responsabilitate personald, deschidere spre schimbare, autonomie a deciziilor;

- impartasirea de atitudini empatice si de asertivitate, de respect fata de valorile general-umane,
multiculturale, etico-profesionale si aplicarea a acestora in relatiile cu ambianta sociala si in cadrul
profesiei;

- operationalizare a cunostintelor teoretice din domeniu si de metodologie a cercetarii, facand
distinctie dintre abordarile teoretice stiintifice, stiintifico-populare sau cu caracter speculativ,
utilizand tehnicile de informare si de activitate independentd in procesul de dezvoltare continua



profesionald, autodezvoltare prin autocunoastere, autoevaluare si gandire critica, cunoscand o limba
de circulatie internationala si tehnologiile informationale moderne.

Tema tezei de licentd urmeaza:

e sareflecte problemele de cel mai mare interes teoretic si practic din domeniul de cercetare, fiind
de o actualitate deosebita si de importantd majora pentru stiinta si viata cotidiana;

e sa-i solicite autorului valorificarea cunostintelor acumulate si posibilitatea de a realiza aplicarea
lor practica, de a-si aduce contribugia personala la solutionarea aspectelor practice derivate din
tema;
aparatului de investigatie practica, de realizare a cercetarilor in teren, de efectuare a calculelor,
inclusiv statistice, de analiza cantitativa si calitativa a datelor etc.

2. PROIECTAREA ACTIVITATII DE CERCETARE iN CADRUL TEZEI DE LICENTA

In scopul realizirii cercetirii studentul sub conducerea conducitorului stiintific intocmeste un plan al
activitatilor. Planul de activitate al studentului poate fi intocmit in conformitate cu recomandarile fata de
o cercetare din domeniul stiintelor socio-umaniste, in care se prevad anumite etape consecutive,
selectate din literatura din domeniu si care 1n varianta de mai jos sunt completate cu etape suplimentare,
reiesind din specificul unei lucrari de licenta:

1) stabilirea temei;

2)  fixarea obiectivelor;

3)  selectarea surselor de informare;

4) investigatia cadrului teoretic al cercetarii (teoria problemei);

5) expunerea cadrului teoretic al cercetarii;

6) intocmirea problemei cercetarii;

7)  stabilirea tipului de cercetare;

8)  elaborarea ipotezelor;

9) definirea unitdtilor de analiza si de Inregistrare;

10)  specificarea unitatilor (populatiei) studiate;

11) constructia variabilelor (descrierea calitativa);

12) cuantificarea (descrierea cantitativa),

13) alegerea metodelor de cercetare; stabilirea tehnicilor si procedeelor de lucru — in conformitate cu
decizia despre caracterul lucrarii: experiment de constatare, experiment formativ etc.;

14)  culegerea datelor;

15)  selectarea modalitatilor de prelucrare a datelor; stocarea datelor; prelucrarea datelor;

16) analiza datelor (verificarea ipotezelor);

17)  rezolvarea aspectelor de grafica si design la calculator;

18) interpretarea rezultatelor;

19) formularea propunerilor de solutionare a problemei cercetarii vizate in lucrare; elaborarea
concluziilor si a recomandarilor practice;

20) prezentarea tezei conducatorului stiintific;

21) prezentarea tezei si a materialelor suplimentare la catedra;

22) sustinerea preventiva a tezei de licenta;

23) pregatirea avizului §i a recenziei respective;

24)  prezentarea tezei in sedinta plenara publica a comisiei pentru examenul de licenta.

Planul este fixat intr-un orar al activitatilor, realizate in cadrul indeplinirii lucrdrii de licenta, cu
indicarea perioadelor concrete de timp. Fiecare din etapele planificate se prezintd ca o activitate, care isi
gaseste reflectare in lucrarea de licenta.

Stabilirea temei de cercetare. Tema de cercetare se stabileste in conformitate cu interesul de
cunoagstere al studentului s1 competentele conducatorului stiintific, vizeaza o problema cu semnificatie si
importanta sociald, urmand sa raspunda la anumite ,,comenzi sociale”.

Fixarea obiectivelor cercetarii. Se va face distinctie intre obiectivele generale: elucidarea specificului
unui fenomen (descrierea lui In baza analizei surselor teoretice); realizarea unei diagnoze (determinarea
particularitatilor manifestarii fenomenului prin aplicarea unui instrument de cercetare); formularea de
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explicatii privind manifestarea fenomenului, relatiile lui cu alte fenomene; identificarea unor concluzii,
solutii, strategii de actiune, efecte ale unor actiuni in cazul implicarii formative etc.; si obiectivele
particulare cu referinta la caracterul problemei selectate pentru cercetare.

Cadrul teoretic al cercetirii. Constd din analiza cadrului conceptual-teoretic al problemei. in acest
scop se efectueaza un studiu al surselor bibliografice cu scopul:

a) evidentierii elementelor principale in explicarea fenomenului;
b) evidentierea tezelor de consens si a celor aflate in disputa;
c) analiza modelelor teoretico-empirice: cazuri de verificare a unor ipoteze si rezultatele obtinute;

d) masura in care cercetarile anterioare corespund cu domeniul vizat pentru cercetare (adecvarea in
timp, cultura, cadru social etc.);

e) detasarea aspectelor care necesita noi clarificari.

Definirea problemei cercetarii. Orientarea spre semnificatia sociala a temei conduce la urmarirea unui
raspuns la o anumita ,,comanda sociald”, la delimitarea unei probleme care se prezinta ca o deficientd in
cadrul fenomenului studiat si asupra careia se poate efectua o analiza si concluziona in vederea unor
rezolvari.

Tipul de cercetare. Cercetarea raspunde specificului temei si obiectivelor. In cercetarea standard se
recurge deopotriva la nivelul teoretic si cel empiric al cunoasterii, se combind metode de culegere a
datelor, de analizd a lor, de constructie teoretici in baza informatiei noi. in cadrul lucririi de licentd
cercetarea poate fi efectuatd in cadrul unui experiment de constatare sau formativ. In stabilirea tipului
de cercetare urmeaza sa se precizeze: este sau nu cercetarea bazatd pe interactiunea cu populatia, daca
nu, ce metode se folosesc in scopul adunarii materialului empiric (studiul documentelor, observatia
externd etc.); ce grad de structurare a instrumentelor de cercetare se solicitd; cum este dozatd analiza
cantitativd §i calitativa; se recurge sau nu la analizd comparativa, longitudinald; se presupune o
reprezentativitate sau se limiteaza doar la o ilustrare etc.

Elaborarea ipotezelor. Ipoteza se prezinta ca un enunt referitor la relatia dintre doud si mai multe
fenomene, o explicatie plauzibild din punct de vedere al experientei practice si al cercetarilor anterioare,
continand un aspect nou, neidentificat. Ipoteza contine in sine posibilitatea testarii empirice in scop de
obtinere a unor explicatii suficiente pentru a demonstra corectitudinea sau incorectitudinea presupunerii.
Ipoteza se situeaza intre teorie si observatie. Ipoteza nu este o simpla constatare — constatarea nu mai are
nevoie de verificare §i demonstrare, nu este o predictie — predictia este un rezultat al verificarii
ipotezelor.

Esantionarea. Consta din extragerea a unui numar de unitati statistice din universul cercetat. Se
realizeaza in functie de tipul de cercetare.

Constructia variabilelor si elaborarea schemei discriptive de cercetare. Constd in definirea
dimensiunilor, indicatorilor si indicilor empirici in scop de operationalizare a conceptelor puse in
discutie in cadrul cercetarii: definirea unor aspecte ale conceptelor care comporta posibilitatea masurarii.

Cuantificarea. Consta din elaborarea unor scheme de descriere calitativd, care permit masurarea
modului de manifestare a fenomenului studiat.

Alegerea metodelor, tehnicilor si procedeelor de cercetare. Se realizeaza, tinandu-se cont de:
adecvanta metodelor si tehnicilor specificului temei si obiectivelor urmarite; posibilitatea utilizarii lor in
cadrul social ales pentru cercetare; dispunerea de logistica necesard (resurse umane si materiale). In
anumite conditii se poate recurge la elaborarea unor instrumente de cercetare specifice in functie de
obiectivele lucrarii.

Culegerea, stocarea si prelucrarea datelor. In functie de natura surselor, tipul de cercetare, metodele
folosite etc. se programeaza culegerea datelor, prelucrarea lor in conformitate cu conditia metodei
utilizate, stocarea in baze de date. Prelucrarea se realizeaza in conformitate cu obiectivele cercetarii,
recurgandu-se la metode statistice adecvate scopului si obiectivelor cercetarii.

Verificarea ipotezelor. In baza informatie cantitative se confrunti rezultatele studiului empiric cu
ipotezele.



Interpretarea rezultatelor. Se prezintd ca o analiza calitativd a rezultatelor cantitative, care se
realizeaza prin implicarea informatiei selectate in cadrul analizei teoretico-conceptuale si prin observatie
a fenomenului.

Intocmirea concluziilor si recomandarilor. Concluziile se referd la un nou model teoretic, rezultat din
cercetarea efectuatd. Recomandarile raspund ,,comenzii sociale”.

Conducerea tezei de licentd se realizeaza de catedrele de profil prin numirea cadrelor didactice
coordonatoare. Titlul tezelor si licenta si coordonatorii sunt confirmate prin ordinul rectorului.
3. CONTINUTUL TEZEI DE LICENTA

Compartimentele tezei de licenta si volumul lor sunt descrise in Tabelul 3.1. Tezele contin partea de
baza (compartimentele 1-6) si partea complementara (compartimentele 7-11). Volumul partii de baza a
tezei de licenta este de 30-40 pagini, inclusiv materialul ilustrativ (figurile si tabelele). Volumul
materialului ilustrativ nu va depasi 30% din volumul partii de baza. Volumul partii complementare nu
se limiteaza.

Tabelul 3.1. Compartimentele tezei de licenta si volumul lor

Denumirea compartimentelor Volum, pagini, format
A4, font 12, interval
15
1. | FOAIA DETITLU 1
2. | CUPRINS 1-2
3. | LISTA ABREVIERILOR (in conformitate cu necesitatea) 1
4. | INTRODUCERE 2-4
5. | COMPARTIMENTE DE BAZA ALE TEZEI DE LICENTA 25-30
(cu denumiri concrete ale capitolelor respective) (2 capitole)
6. | CONCLUZII SI RECOMANDARI 1-2
Total pagini (inclusiv materialul ilustrativ) 30-40
7. | BIBLIOGRAFIE nu mai putin de 30
surse bibliografice
8. | ANEXE nu se limiteaza
9. | DECLARATIE* 1
PRIVIl}ID ORIGIN@LITATEA CONTINUTULUI
LUCRARII DE LICENTA
10. | AVIZUL CONDUCATORULUI TEZEI DE LICENIA 1
11. | AVIZUL EXTERN 1
12. | DURATA RAPORTULUI 15-20 min
(se pregateste in Power Point)

1. Foaia de titlu indica la institutia de invatamant, facultatea si catedra care a coordonat realizarea
stagiilor, autorul tezei de licenta, titlul tezei, conducatorul, autorul (semnaturile lor) (vezi Anexa 1).
2. Cuprinsul reflecta compartimentele tezei de licentd si paginile in care sunt amplasate (vezi
Anexa 2).

3. Introducerea prezinta cateva subcompartimente.

Actualitatea cercetarii. Subcompartimentul prevede judecatile autorului asupra oportunitatii alegerii
temei din considerente teoretice §i practice, care prezintd un aport la dezvoltarea domeniului si,
inclusiv, la formarea profesionala. Stabileste caracterul actual al cercetarii practice si teoretice, reiesind
din abordarile problemei in literatura din domeniu si realitatea psihosociald. Indicd la raportul dintre
problema studiata si problemele din cotidian. Actualitatea cercetarii se prezinta ca o aprofundarea in
subiectul investigatiei, relevarea tuturor aspectelor teoretice legate de acesta si probarea lor in cadrul
unei cercetari experimentale.



Problema investigatiei: este formulata intr-o fraza, care reflecta corespondenta dintre studiul efectuat si
necesitatea solutionarii teoretice si practice a unei situatii specifice, prin investigarea unui anumit aspect
si stabilire a unor solutii.

Obiectul cercetarii: se refera la aspectul teoretico-practic, selectat pentru un studiu mai detaliat, care
constituie un fenomen sau un proces, o categorie sau un concept etc.

Scopul cercetarii: reflectd elucidarea anumitor particularitati ale obiectului investigatiei, elaborarea
unui program de activitate sau cercetare, expunerea unor concluzii relevante studiului.

Obiectivele investigatiei: se impart in teoretice si practice §i presupun un plan sumar al efectuarii
investigatiei In scopul explicarii problemei alese pentru cercetare — studiul aspectelor teoretice,
precizarea prin analiza teoretica si practica a unor notiuni, elucidarea unor particularitati, identificarea
factorilor, construirea modelelor, elaborarea aparatului de cercetare, evidentierea unor rezultate
specifice etc.

Ipotezele cercetarii: modelul ipotetic al investigatiei, formulat in fraze testabile empiric, care reflecta
cunoagterea problemei la nivel teoretic si raportul cu propriile observatii. Urmeaza sa reflecte anumite
relatii dintre cauza si efect. Este formulat in tezele care-si pun scopul unei testari empirice a problemei
alese pentru cercetare.

Baza conceptuala a cercetarii: nominalizarea teoriilor, abordarilor, principiilor, conceptelor,
modelelor si a autorilor lor, rezultate din analiza literaturii din domeniu.

Metode, procedee si tehnici de cercetare: se impart in teoretice — studiu al surselor bibliografice,
analize, sinteze, clasificari; de colectare a materialului empiric — experimentale, alese in conformitate
cu obiectivele; de prelucrare statistica si interpretare a datelor — in scopul analizei cantitativ-calitative.

Baza experimentala a cercetarii: indicarea populatiei si descrierea esantionului supus cercetarii in
conformitate cu criteriile care urmeaza a fi supuse probarii experimentale.

Importanta lucrarii (in anumite cazuri, in functie de caracterul tezei, se specifica si aspectul inovator):
contributii personale ale autorului in elucidarea problemei propuse pentru studiu.

Termeni-cheie: notiunile de baza, utilizate in conformitate cu problema, obiectul, scopul si obiectivele
lucrarii. Notiunile sunt aduse in ordine alfabetica, ilustrand competentele achizitionate pe parcursul
realizarii lucrarii.
4. Argumentarea teoretica a studiului (analiza situatiei si a elaborarilor teoretice in domeniul
de cercetare) reflecta contributiile stiintifice ale cercetatorilor din domeniu in reflectarea temei
enuntate. Continutul textului urmeaza sa corespunda urmatoarelor cerinte:

e sa respecte tema aleasd, contindnd abordari ale problemei de studiu si elemente stiintifice

inovatorii;

e 53 elucideze evolutia cercetarilor, contributia diferitor autori, profunzimea tratarii problemei;

e sd evidentieze conceptele de baza, care deservesc intelegerea problemei;

e 53 expuna convingator si logic ideile principale, realizand o sinteza si expunand concluzii.
Capitolul teoretic este axat pe verificarea finalitatilor de cunostinte: a capacitdtii de trecere de la
concepte si modele teoretice, la variabile direct observabile in realitate. In 8-12 pagini este expus
modelul teoretico-explicativ al cercetarii: sunt prezentate cadrul conceptual, teoriile de referinta, pe care
se fundamenteaza metodologia cercetdrii. In conformitate cu continutul cercetdrii, poate fi analizat
cadrul legal, prevederile politicilor sociale, se poate face referintd la cercetari similare, efectuate in tara
noastrd si peste hotare. In finalul analizei este oferit un model ipotetic care urmeaza a fi verificat in

scopul elabordrii de concluzii si recomandari, iar in anumite conditii — implementarii de programe
asistentiale.

Se recomanda urmatoarea structura a compartimentului.
Primul paragraf prezinta analiza termenilor care se afld in relatie cu obiectul cercetdrii si pregateste
investigatia empiricad: precizarea prin citare a cate 4-5 definitii (cu referintd la autori si surse) care

reflectd obiectul cercetarii, stabilirea intelesului termenilor utilizati; identificarea tratarilor specifice si a
sensurilor generale; constructia unui sistem conceptual pentru domeniul selectat.



In cel de-al doilea paragraf sunt analizate ideile autorilor de referintd, sau abordarile teoretice de baza

ale fenomenelor/proceselor cercetate in proiectul de licentd. Tot aici isi pot gasi locul analiza cadrului

legal, a situatiei cercetdrii fenomenului in tara noastra etc.

In paragraful trei este prezentati operationalizarea conceptelor — transformarea conceptelor generale in

dimensiuni si variabile particulare, masurabile, procesul de trecere de la nivelul conceptual la cel

empiric, direct observabil in realitate. Schema de operationalizare a conceptelor va va ajutd sa va

organizati ideile coerent, in vederea constructiei instrumentelor de lucru pentru partea practica. Aceasta

schema include:

1) identificarea dimensiunilor conceptelor-cheie — a insusirilor, atributelor pe care conceptul le
identifica in realitate;

2) stabilirea variabilelor - realitati manifeste (observabile in mod nemijlocit), cat si stari latente, care
nu pot fi direct observabile (masurabile), dar care pot fi cercetate prin indicatori direct observabili;

3) selectarea indicatorilor - elaborarea indicilor empirici, a entitatilor conceptuale derivate din analiza
teoretica si observabile in realitate;

4) expunerea modelului operational al obiectului cercetarii.

In cadrul analizei teoretice a obiectului cercetarii se fac referinte la sursele bibliografice consultate,
respectandu-se prevederile SM ISO 690-2012 “Informare si Documentare. Reguli pentru prezentarea
referintelor bibliografice si citarea resurselor de informare™” (aprobat prin hotararea INSM nr. 871-ST
din 05.04.2012) (vezi Anexa 3).

In text, referintele bibliografice se indicd in paranteze patrate, inserate in text, de exemplu [7]. In cazul
mai multor referinte - [7, 12, 15].
Pentru intocmitea tezei de licenta se vor consulta minimum 30 surse bibliografice.
Utilizarea cat mai largd a surselor denotd maturitate stiintificd si documentare fundamentala in tema
aleasa pentru studiu, din care cauzd in fiecare pagind urmeaza sa fie redate cat mai multe surse. Textul
trebuie s corespunda urmatoarelor cerinte: continuitatea expunerii, consecutivitatea logica a ideilor,
caracterul convingdtor al demonstratiilor.
5. Prezentarea cercetiirii empirice (in 15-20 pag.) prezinta partea experimentald a lucrarii. In
conditiile cand s-a realizat doar un experiment de cercetare, lucrarea se va rezuma doar la un
compartiment, care reflectd aceastd activitate, efectuarea experimentului formativ sau a unei implicari
cu caracter de rezolvare practicd a problemei solicita un compartiment in plus. Prezentarea cercetarii se
poate realiza si In cateva compartimente, reiesind din continutul obiectivelor practice.
In debut, intr-un subcompartiment aparte, sunt expuse principiile metodologice si metodele cercetdrii:

e obiectul investigatiei practice;
scopul experimental;
obiectivele experimentale;
etapele realizarii cercetarii experimentale;
descrierea esantionului;
prezentarea modelului ipotetic;
e specificarea metodelor si tehnicilor folosite: scurta lor descriere; menirea.

Obiectul investigatiei experimentale reflectd problema, expusa in debutul lucrarii, fiind corespondent
obiectului general al cercetarii. Esantionul cercetarii este descris in conformitate cu criteriile calitativ-
cantitative, solicitate de continutul obiectivelor experimentale.
In urmitoarele subcompartimente sunt expuse rezultatele experimentale. Se recomandi, in scopul
mentinerii unei consecutivitdti si expuneri logice a textului, urmatoarea structurd a compartimentelor:

e continutul ipotezei de lucru/operationale;
mentionarea metodei, folosite in scopul controlarii ipotezei,
descrierea cantitativa a rezultatelor cercetarii;
analiza lor calitativa, inclusiv prin utilizarea metodelor de calcul matematico-statistic;
concluziile cu privire la confirmarea sau infirmarea ipotezei;
concluzii generalizate.



Prezentarea rezultatelor cercetarii poate fi realizatd prin intermediul tabelelor, schemelor, graficelor,
diagramelor etc., expuse 1n text si/sau in anexe. Se recomanda includerea in structura capitolelor a
formelor grafice de prezentare a materialului relevant pentru o descriere succintd si ilustrativa a
rezultatelor cercetdrii. In anexe pot fi prezentate tabele generale cu date, rezultatele largi ale calculului
statistic, reflectat in text dor in forma de coeficienti, textul sau descrierea deplind a unor metode mai
putin cunoscute in practica cercetarii. In conditiile cand teza reflectd un experiment formativ, in anexe
poate fi prezentatd descrierea activitatilor in forma de program general si plan al fiecarei in parte,
anumite stenograme etc.

Capitolul se finalizeazd cu un compartiment aparte, care reflectd concluziile generale, rezultate din
cercetarea empirica, iar in cazul aplicarii unui experiment formativ — din implementarea programului
dat.

In conditiile prezentei unui al treilea compartiment sunt expuse detaliat sarcinile experimentului
formativ, principiile elaborarii programului, descrierea participantilor, particularitagile activitatilor,
ipotezele si verificarea lor prin compararea datelor test-retest. Se fac referinte la experimente similare.

6. In Concluzii si recomandari se contine rezumarea succintd a ideilor formulate in debutul
investigatiei si a rezultatelor obtinute:

e rezumatul principalelor idei expuse in lucrare;

e demonstratiile cu privire la caracterul finit al studiului efectuat in conformitate cu obiectul si
obiectivele propuse;

e concluziile teoretice si practice, rezultate din cercetare;
e sugestii i recomandari practice.

7. Lucrarea se finalizeaza cu Bibliografie.

4. DESIGN-UL TEHNIC AL TEZEI DE LICENTA

Tezele sunt culese la calculator si prezentate in 2 exemplare (unul este intors autorului dupa sustinere).
Textul tiparit este imprimat pe hartie A4, legat in copertd. Textul se culege cu utilizarea caracterelor
Times New Roman, marimea literelor — 12, distanta dintre randuri — 1,5 intervale. Amplasarea in
pagina: camp stanga — 3,0; dreapta — 1,5; sus si jos — 2,5. Fiecare compartiment — capitol - incepe dintr-
0 pagind noua.
In text se utilizeazd forme de evidentiere:

e acapitolului — caractere ingrosate, litere majuscule: de ex. INTRODUCERE;

e a subcompartimentelor — caractere ingrosate: de ex. I.1. Elaborari teoretice ale problemei

schimbarii sociale;

e aunor parfi componente — caractere ingrosate: Scopul cercetarii practice;

e acuvintelor preluate dintr-o limba straina — caractere oblice: training; feed-back;

e aunor definitii, concluzii, specificari importante — caractere oblice: ex. Astfel, in finalul acestei
expuneri se poate concluziona despre raportul direct strans intre consumul de droguri i anxietate.

Prezentarea rezultatelor cercetdrii poate fi realizatd prin intermediul tabelelor, figurilor, formulelor,
fotografiilor, etc., expuse in text si/sau in anexe. Se recomanda includerea in structura capitolelor a
formelor grafice de prezentare a materialului relevant pentru o descriere succintd si ilustrativa a
rezultatelor cercetdrii. Formulele, tabelele, figurile si fotografiile se numeroteaza, luand in considerare
numarul capitolului, de exemplu, Figura 2.5 (in textul explicativ) sau Fig. 2.5. (in titlul figurii). Formula
se amplaseaza in partea stanga a randului, iar numarul ei — in partea dreapta.

Tabele se prezinta in conformitate cu urmatoarele cerinte:

*  numarul tabelului si un titlu (explicatie), ex.: Tabelul 2.1. Mediile capatate prin aplicarea testului de
capacitdti comunicative;

*  numerotarea se face prin fixarea numarului capitolului si a numarului de ordine al tabelului;
*  numarul si titlul tabelului se plaseaza deasupra tabelului;

*  In textul explicativ la fel se utilizeaza formularea Tabelul 2.1;
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* daca tabelul este preluat dintr-o altd lucrare, dupa titlul si numarul tabelului se va indica intre
paranteze patrate sursa acestuia.

Figurile se prezinta in conformitate cu urmatoarele cerinte:
+ orice tip de ilustratie de tipul grafice, harti, fotografii, desene, schite etc. poartd numele de ,,figura“;

*  numerotarea figurilor, in conformitate cu ex. — Fig.2.1. Exprimarea coeziunii de grup in debutul
stagiului militar, se plaseaza dedesubtul acestora;

* numerotarea se face prin fixarea numarului capitolului si a numarului de ordine al figurii;
*  1In textul explicativ se utillizeaza formularea Figura 2.1;

+ daca figura este preluata exact sau daca datele care au fost folosite pentru construirea graficului au
fost preluate, trebuie sa fie mentionata sursa datelor.

Comporta anumite cerinte prezentarea bibliografiei; utilizate in elaborarea lucrarii. Listele bibliografice
urmeaza sa ilustreze competenta teoretica a autorului tezei, capacitatea lui de a analiza profund tema
propusa.

Prezentarea bibliografiei se face in conformitate cu SM ISO 690-2012 “Informare si Documentare.

Reguli pentru prezentarea referintelor bibliografice si citarea resurselor de informare” (aprobat prin
hotararea INSM nr. 871-ST din 05.04.2012) (vezi Anexa 3).

In listele bibliografice se expune pentru inceput literatura, editati in limba romana, engleza, franceza
etc. (cu caractere latine), mai apoi — cea prezentatd cu caractere chirilice. Se mentine strict ordinea
alfabetica. Mai multe publicatii ale unui autor pot fi expuse in simpla ordine alfabetica a titlurilor sau
sunt prezentate in ordine invers cronologici a anului de editare. in conditiile prezentei unor coautori —
de la lucrdrile individuale, la cele scrise in colaborare. Cand lucrarile unui autor au aparut in acelasi an
se respectd ordinea alfabetica a titlurilor, specificandu-se dupa anul editiei o altd ordine — a,b,c etc.
Astfel, in referintele din text se fac aceleasi insemnari cu litere, pentru ca cititorul lucrarii sa inteleaga
cert, care editie a fost citata.

NB. La teza de licenta se anexeazi avizul semnat de catre conducatorul de teza (Anexa 4), avizul unui
specialis/colectiv de specialisti asupra tezei de licenta (se recomanda avizarea tezei in cadrul
organizatiei de practicd) (Anexa 5).
5. CRITERII DE EVALUARE A TEZEI DE LICENTA
Evaluarea tezei de licenta se realizeaza in cadrul Comisiei de Licenta. la evaluare se tine cont de:

1) prezentarea designului cercetdrii in introducere (consecutivitatea si corectitudinea planificarii
activitatii de cercetare, stabilirea problemei, obiectului, scopului, obiectivelor investigatiei empirice,
formularea ipotezelor, constituirea esantionului si selectarea metodelor de cercetare, planificarea
activitatilor investigative);

2) capacitatea de a realiza un studiu bibliografico-stiintific, selectand si prezentand cele mai relevante
investigatii din domeniu care argumenteaza ipotezele experimentale);

3) prezentarea rezultatelor cercetarii experimentale: capacitatea de a generaliza informatia, a o analiza,
clasifica si a sintetiza datele relevante, a le explica si a elabora concluzii);

4) capacitatea studentului de a prezenta lucrarea, inclusiv prin utilizarea mijloacelor electronice), de a
argumenta si ilustra rezultatele cercetarii intreprinse;

Nota: pentru sustinerea tezei de licentda se acordd panda la o ord academica.

6. RESPONSABILITATEA PRIVIND ORIGINALITATEA CONTINUTULUI
LUCRARII DE LICENTA

In vederea asigurarii calitatii si contracararii plagiatului, in conformitate cu prevederile Codului
Educatiei al Republicii Moldova Nr.152 din 17.07.2014, ale Codului cu privire la Stiinta si Inovare al
Republicii Moldova nr. 259-XV din 15.07.2004, Legii privind drepturile de autor si drepturile conexe a
Republicii Moldova nr. 139 din 02.07.2010, Hotaririi Guvernului Republicii Moldova nr. 880 din
22.11.2012 cu privire la Strategia Nationala in domeniul proprietatii intelectuale pind in anul 2020,
precum si conform ordinului Rectorului ULIM Cu privire la originalitatea lucrarii de licentd/master,



studentul autor al tezei semneazd declaratia de proprie raspundere privind originalitatea continutului
lucrarii de licenta (Anexa 6), pe care o anexeaza in finalul lucrarii.

7. EXAMENUL DE LICENTA, REALIZAT IN CADRUL SUSTINERII TEZEI DE LICENTA

In cadrul sustinerii tezei de licentd, studentii sustin o proba de examinare cu caracter integrator,
subiectele caruia se refera la continutul tezei de licenta, sunt fixate in procesul-verbal si vizeaza:

- verificarea cunostintelor: definirea si explicarea notiunilor-cheie, cunoasterea si explicarea
abordarilor teoretice de baza la tema tezel,

- verificarea abilitatilor: explicarea si analiza metodelor utilizate in demersul experimental;

- verificarea competentelor: cunoasterea principiilor etico-profesionale, abilitatea de a face
concluzii si recomandari relevante organizatiei de practica si necesitatilor din domeniu.



Anexa 1
MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII SI CERCETARII AL REPUBLICII MOLDOVA

UNIVERSITATEA LIBERA INTERNATIONALA DIN MOLDOVA
FACULTATEA STIINTE SOCIALE SI ALE EDUCATIEI
CATEDRA PSIHOLOGIE SI STIINTE ALE EDUCATIE

Irina COLUN

DEZVOLTAREA COEZIUNII DE GRUP LA MILITARII iN TERMEN PE PARCURSUL
PRIMILOR LUNI DE SERVICIU MILITAR

Teza de licenta

Admis pentru sustinere

Sef Catedra Psihologie si Stiinte ale Educatiei

lect. univ., dr. Neli Balode

»_ 2020

Conducator stiintific: Svetlana RUSNAC,

doctor in psihologie, conferentiar universitar

Autor: lrina Colun, studentd la anul 111,

specialitatea Psihologie

Chisinau - 2021
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Anexa 2
CUPRINS
LISTA ABREVIERILOR 3
INTRODUCERE 4

1. ANALIZA TEORETICA A ROLULUI FAMILIEI iN ACCEPTAREA DE SINE A 8
COPILULUI

1.1. Contributii teoretice privind rolul familiei in formarea personalititii: analiza 8
conceptelor-cheie
1.2. Rolul comunicérii si interrelationirii in mediul familial asupra dezvoltarii 11
personalititii copilului: modele teoretice explicative
1.3. Modelul teoretic al influentei mediului familial asupra acceptarii de sine a 15
copilului
2. CERCETAREA EXPERIMENTALA A ROLULUI MEDIULUI FAMILIAL iN 17
ACCEPTAREA DE SINE A COPILULUI
2.1. Metodologie si metode de cercetare 17
2.2. Rezultate si interpretari ale influentelor mediului familial asupra acceptarii de 21
sine a copilului
CONCLUZII SI RECOMANDARI 31
BIBLIOGRAFIE 33
ANEXE

DECLARATIE PRIVIND ORIGINALITATEA CONTINUTULUI LUCRARII DE
LICENTA

AVIZUL CONDUCATORULUI TEZEI
AVIZUL EXTERN
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Anexa 3

Prezentarea bibliografiei se face in conformitate cu SM 1SO 690-2012 “Informare si Documentare.

Reguli pentru prezentarea referintelor bibliografice si citarea resurselor de informare” (aprobat prin
hotararea INSM nr. 871-ST din 05.04.2012)

EXEMPLE DE REFERINTE LA PUBLICATII TIPARITE
ACTE NORMATIVE

Hotararea Guvernului Republicii Moldova cu privire la aprobarea Nomenclatorului lucrarilor sezoniere:
nr. 1273 din 19.11.2004. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova. 2004, nr. 212/217.
http://lex.justice.md/md/%20295767/

Legea privind dreptul de autor si drepturile conexe: nr.293-XI11 din 23.11.1994. In: Monitorul Oficial al
Republicii Moldova. 1995, nr. 13. http://lex.justice.md/md/336156/

Codul cu privire la stiinta si inovare al Republicii Moldova. Nr. 259-XV din 15 iulie 2004. In:
Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 30.07.2004.

CARTI

Palii A. Cultura comunicarii. Chisinau, 1999.

Tave D. Inbreeding and brood stok management. Rome, 1999.

CewmenoB B. B. @wmiocodust: uror Teicsiueneruii. @unocodekas necuxonorus. Mocksa, 2000.

Nicolescu O., Verboncu I. Management. Bucuresti, 1996.

Permin A., Hansen I. Epidemiology, diagnosis and control of poultry parasites. Rome, 1998.
Costenco T., Costenco C. Ciuperci din Moldova. Chisinau, 2004.

Balan V., Cimpoies Gh., Barbarosie M. Pomicultura. Chisinau, 2001.

Aradonosa H. H., borauesa T. B., ['mymkosa JI. . ['paxxnanckoe mpaBo: y4ed. mocoOue ajis By30B.
Mocksa, 2002.

...mai mult de trei autori

Stan N. s. a. Tratat de legumicultura. Chisinau, 2004.

...fara autori

Anuarul Statistic al Republicii Moldova 2005. Chisinau, 2005.
AUTOREFERAT, TEZA

Sava P. Productivitatea agrisului in functie de soi si distanta de plantare: autoref. al tezei de doctor in
st.agricole. Chisinau, 2003.

Hany K. U. TIpogyKTUBHOCTH CITYpOBBIX HACAKIECHUN SIOJIOHEH B 3aBUCUMOCTH OT TIJIOTHOCTH TTOCAJIKU:
aBTOpe(. AMCC. HA COMCK. YUEHOM CTeNeHu KaH/. c.-X. HayK. Mocksa, 1985.

Mardare 1. Conceptia cognitiv-structurald de creare a sistemelor intelectuale pentru restabilirea
imaginilor. Teza de dr.hab. in tehnica. Chisinau, 2008.

BumnsikoB Y. B. Monenu n MeToabl OIEHKH KOMMEPUYECKHUX OAHKOB B YCJIOBHSX HEONPEIEICHHOCTHU:
JHCC. KaHJl. 9KOH. HayK. Mockaa, 2002,

CONTRIBUTII

... din reviste

Adascalitei M. Taierea de reintinerire a pomilor de mar. In: Agricultura Moldovei, 1997, nr 9, p. 17-22.
...din lucrari stiintifice

Rurac M. Influenta prelucrarii de baza a solului asupra unor insusiri fizice. In: Culegere de lucrari
stiintifice a Universitatii Agrare de Stat din Moldova, 2001, vol. 9, p. 95-99.

...din materialele simpozioanelor

Babuc V. 5. a. Cercetari si realizdri In tehnica. In: Realizdri, programe, perspective. Tezele conf.
jubiliare internationale. Chisinau: Universitatea Tehnica a Moldovei, 1995, p. 152-157.
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http://lex.justice.md/md/%20295767/
http://lex.justice.md/md/336156/

Timus A., Ghizdavu 1. Mortalitatea naturald a larvelor — factor de reglare al nivelului populational al
speciei Lyonetia clerckella. In: Protectia integrata a plantelor: realizari si probleme: tezele simpoz. int.
st., 2-4 oct. 2000. Chisinau: Agrarum, 2000, p. 209-211.

EXEMPLE DE REFERINTE LA DOCUMENTE ELECTRONICE
MONOGRAFII

Harnau S., Ohrimenko S., Cernei G. Tehnologiile informationale si problemele globale ale dezvoltarii
societatii. Chisinau, 2008. http://www.ase.md./Inside/PersonalPagesRomCom.phtml

CONTRIBUTII
Dumitrescu D. Evaluarea in biblioteci. In: UniBIB. 2007. http://www.bcub.ro/articoledr.htm

Roberts K. An analysis of group processes in farmer learning: the Australian experience. In: The journal
of agricultural education and extension [online]. 2000, vol.6, nro. 4. http://library.wur.nl/ejae/v6n4t.html

Ordonarea bibliografiei se face in conformitate cu specificul tematicii proiectului, de exemplu, daca
lucrarea prezintd cadrul normativ, apoi documentele de drept constituie un compartiment aparte,
amplasat in debutul listelor. In listele bibliografice se expune pentru inceput literatura, editata in limba
romana, engleza, franceza etc. (cu caractere latine), mai apoi — cea prezentata cu caractere chirilice. Se
mentine strict ordinea alfabetica. Mai multe publicatii ale unui autor pot fi expuse in simpla ordine
alfabetica a titlurilor sau sunt prezentate in ordine invers cronologici a anului de editare. In conditiile
prezentei unor coautori — de la lucrérile individuale, la cele scrise in colaborare. Cand lucrérile unui
autor au aparut in acelasi an se respecta ordinea alfabetica a titlurilor, specificandu-se dupa anul editiei o
alta ordine — a,b,c etc. Astfel, in referintele din text se fac aceleasi insemnari cu litere, pentru ca
cititorul lucrarii sa inteleaga cert, care editie a fost citata.
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Anexa 4
AVIZ
LA TEZA DE LICENTA

Elaborata de studentul/a

Facultatea Stiinte Sociale si ale Educatiei
Domeniu general de studiu:
Domeniu de formare profesionali:
Specialitate (program de studiu) :

Conducator stiintific:

I. Aspectul structural-formal al tezei:
1. Prezentarea grafica a lucrarii (imprimare la calculator, punerea in pagind, citarea corectd a
surselor i referintelor bibliografice).

Apreciere:
2. Structura logica a tezeii - pe capitole, puncte §i subpuncte, cu introducere si incheiere-concluzii.

Apreciere:

1I. Calitatea continutului tezei:
1. Suportul doctrinar logic si convingdtor prezentat in partea teoretici a lucrarii

Apreciere:
2. Actualitatea si varietatea geograficd a surselor de referinta.

Apreciere:
3. Caracterul novator al rezultatelor cercetarii factologice, plus valoarea stiintifica personald
realizatd de student.

Apreciere:

IIl. Gradul de responsabilitate a studentului in procesul de elaborare a tezei, regularitatea
consultatiilor sustinute cu mentorul cercetarii.

Apreciere:

111 Concluziile coordonatorului tezei: Teza de licentda cu titlul |,

elaborata de studenta/ul (se
indica gradul de corespondenta cerintelor stipulate in program
si meritd a fi propusd pentru apreciere

Comisiei de Licenta.

Data: 2021

Semnatura coodonatorului
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Anexa 5
AVIZ
LA TEZA DE LICENTA

Elaborata de studentul/a

Facultatea Stiinte Sociale si ale Educatiei
Specialitate:
Numele, prenumele, functia (titlul stiintific), locul de munca al autorului avizului:

1. Prezentarea graficd a lucrarii (imprimare la calculator, punerea in pagind, citarea corecti a
surselor i referintelor bibliografice).

Apreciere:

2. Structura logica a tezei- pe capitole, puncte si subpuncte, cu introducere si incheiere-concluzii.

Apreciere:

3. Suportul doctrinar logic §i convingator prezentat in partea teoreticd a lucrarii.

Apreciere:

4. Actualitatea §i varietatea geograficd a surselor de referinta.

Apreciere:

5. Caracterul novator al rezultatelor cercetirii factologice, plus valoarea stiintifico-practici personalai
realizatd de student.

Apreciere:

Concluziile autorului avizului: Teza de licenta cu titlul ,,

2

elaborata de studenta/ul (se
indica gradul de corespondenta cerintelor stipulate Tn program)
si merita a fi propus pentru apreciere Comisiei de Licenta.

Data: 2021

Semnatura autorului avizului
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Anexa 6

DECLARATIE*
privind originalitatea continutului lucrarii de licenta

Subsemntatul(a)

absolvent(a) al (a) Universitatii Libere Internationale din Moldova, Facultatea Stiinte Sociale si ale
Educatiei, Specialitatea ,
promotia 2020-2021, declar pe propria raspundere, ca lucrarea de licenta cu titlul:

elaborata sub indrumarea dlui/dnei ,
pe care urmeaza sa o sustin in fata comisiei, este originala, imi apartine si imi asum continutul acesteia
in intregime.

Declar ca nu am plagiat alta lucrare de licenta, monografii, lucrari de specialitate, articole etc., publicate
sau postate pe internet, toate sursele bibliografice folosite la elaborarea lucrarii de licenta fiind
mentionate in continutul acesteia.

De asemenea, declar ca sunt de acord ca lucrarea mea de licenta sa fie verificata prin orice modalitate
legala pentru confirmarea originalitatii, consimtand inclusiv la introducerea continutului acesteia intr-0
baza de date in acest scop.

Data Semnatura student

* Declaratia se va completa de absolvent cu pix sau stilou cu cerneala albastra si se insereaza in lucrarea
de licenta a studentului la sfarsitul acesteia ca parte integranta.
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