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INFORMAŢII 

PERSONALE 
Gogu Nadejda 

 nadejda.gogu.ccsm@gmail.com 

Sexul Feminin | Data naşterii 12/11/1984 | Naţionalitatea Moldoveancă  

 

EXPERIENŢA 

PROFESIONALĂ    

                                                     

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 

LOCUL DE MUNCA  

 

Asistent universitar  

Psiholog clinician-Centrul comunitar de sănătate mintală Botanica 

   

       

       Funcția 

       Perioada 

 

       Principalele activități și  

        responsabilități 

      

        

 

Educator gradinița-creșa 141- 26.01.2009-01.09.2014 

Psiholog L.T Puhoi-01.09.2014-01.03.2018  

Educator-metodist-01.03.2018-23.08.2019 

Educator creșa-gradiniță 141,, Mărțișor”15.09.2019-02.09.2020 

Manager servicii sociale; Psiholog animator -Centru Comunitar de Sănătate 

Mintală Botanica-02.09.2020-02.09.2021 

Educator gradinița-creșă 168-19.01.2022                              

Psiholog CCSM Botanica-2022- actual 

Profesor Dezvoltare personală și opționale în LT ,, Gheorghe Palade”- 2023-2024 

Asistent universitar-01.09.2024-actual 

 

      Perioada         

Calificarea/ Diploma obținută: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Discipline principale 

 2004-2008 

  profil: Psihologie 

 specializarea: Psihologie 

2018-2020- Master în Științe ale educației, absolventă a 

UST 

Titlu: Master în Științe ale Educației 

2020-2022- Master Psihologie Clinică USM 

Titlu-Master în Psihologie 

2022-2024-Studii avansate în asistența socială și expertiza 

socială 

Titlu- master în asistență socială 

2024-actual- doctorand UPSC ,, Ion Creangă”-specialitatea 

Management Educațional 

 

 

2018-2019-stagiu de formare de lungă durată ,,Dezvoltarea 

competențelor parentale” 
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COMPETENΤE 

PERSONALE   

 

studiate/competențe 

profesionale dobândite 

 

 

2018-Masterand,Facultatea Fizică și  Matematică UST, specialitatea 

Managementul comunicării instituționale 

2018-25 mai participare la Scientific Colloquin Prolegomenon from the history of 

psyhology in the Republic of Moldova 

2018- membru a Asociației de Simbol Dramă 

2018-10 februarie-30 martie- curs de DE DEZVOLTARE PERSONALĂ ȘI 

PSIHOLOGIE GENERALĂ în cadrul S.R.L. ,,ASCENDING” 

2015-21-23 septembrie Stagiul de formare ,,Promovarea sănătății adolescenților” 

2015-12-14 martie stagiu de formare,,Program de dezvoltare a competențelor 

relaționale ale copiilor bazat pe film și activități interactive” 

2014-15-16, 21-22 octombrie Curs de instruire,,Organizarea și realizarea asistenței 

psihologice a copiilor cu tulburări emoționale și de comportament în instituția de 

învățîmânt preuniversitar” 

2013-26 februarie, 05 iunie Curs de instruire,,Atribuțiile psihologului școlar în 

dezvoltarea și promovarea educației incluzive” 

2013-2014- Cursuri de perfecționare: ,, Psihopedagogie și didactica disciplinei” 

realizat în cadrul programului de Formare profesională continuă  a Centrului 

educațional PRO DIDACTICA 

2004-2008-Licențiat, facultatea Psihologie și Asistență Socială Uiversitatea Liberă 

Internațională din Moldova, specialitatea Psihologie 

 

Limba(i) maternă(e) Limba română  

  

Alte limbi străine 

cunoscute 

 

 

ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 

conversaţie  
Discurs oral   

 

 

Limba franceză 

 

 

                   A2  B2  B2  C1  

 

A2  

 

 

Limba engleză 

 
A3 B3 B3 C2 A3 

 

Limba rusă 

 
C2 C2 B3 C2 A3 
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Competenţe și abilități 

sociale: 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

 Competențe și   

aptitudini        de   

comunicare 

 

 

 

 

 

 

 

Competențe dobândite la  

locul de muncă 

 

 

 

      

 

  Participări Conferințe:     

 

             Prezentări:       

 

 

 

 

 

 

 

 

             Afilieri:                                       

• spirit de echipă: am experiența muncii în echipă încă din facultate, 

participând,la activitățile presupuse de proiectele practice și de cercetare 

derulate în cadrul facultății, 

• intervenție specialăzată în consiliere și adaptare; 

•  intrevenție psihologică specialăzată în lucrul cu copiii cu CES; 

• management a colectivului de elevi  în calitate de diriginte 

• bune competențe în lucrul cu copiii de vârstă preșcolară și școlară 

▪ bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie  în calitate de  

psiholog în Liceul Teoretic Puhoi 

▪ competențe de comunicare adaptată în lucrul cu copiii cu CES 

▪ compențe de comunicare la nivel de structură instituțională 

▪ competențe de comunicare și dezvoltare personală în mediul educațional 

▪ competențe de comunicare (dobândite prin participarea la seminare,  

▪ traininguri, cercuri pedagogice, ateliere de lucru, coferințe, mese rotunde). 

▪ Autoeducație și dezvoltare personală 

▪ Competențe de consiliere și mediere psihologică 

▪ Competențe manageriale în calitate de diriginte la clasă gimnazială 

▪ Competențe de organizare de seminare și traininguri 

▪ Competențe de consiliere și dezvoltare educațională a copiilor cu CES 

▪ Competențe de organiare a colectivului de copiii 

 

2019-UST a LXVIII-a Conferință științifică anuală a studenților-diplomă de 

gradul III. Tema: Managementul stresului la cadrele didactice 

2020-UST- aLXIX-a Conferință științifică anuală a studenților-Diplomă de 

participare. Tema: Sporirea inteligenței emoționale a managerilor școlari 

pentru soluționarea conflictelor pedagogice 

2024-Conferință Științifică anuală a studenților ULIM Tema: Calea 

femeii:repartizarea optimă a resurselor pe domeniile de viață și activitate ale femeii 

raportate la sistemul de valori 

2025- Conferința științifică națională cu participare internațională Protecția 

drepturilor persoanelor cu dizabilități: abordări multidisciplinare Tema: Comunitatea- 

ca suport și servicii în protecția persoanei cu dizabilități. In: Protecţia drepturilor 

persoanelor cu dizabilităţi: abordări multidisciplinare, Ed. 1, 28 noiembrie 2024, 

Chişinău. Chişinău: Editura USM, 2024, pp. 149-155. ISBN 978-9975-3686-0-5. 

2025-Valorile morale ale responsabilității sociale pentru sporirea bunăstării 

comunitare specifice lucrătorilor din sfera protecției sociale. In: The contemporary 

issues of the socio-humanistic sciences, Ed. 15, 13-14 martie  

2025-Conferință cu participare internațională. Asistența socială în contextul 

schimbărilor sociale accelerate. Universitatea ,, Petre Andrei” din Iași cu Tema: 

Construcția funcțională a mesajului în comunicarea și educația persoanei cu 

tulburare de personalitate borderline. 

▪ Oră publică în cadrul seminarului raional: Educația incluzivă, trecut, prezent, 

viitor” 

▪ Notă informativă, în cadrul conferinței cadrelor didactice,,Dezvoltarea 

instituției de învățământ pentru asigurarea relevanței, accesului calității în 

educație”, Liceul Teoretic Puhoi, 22 august 2013 
▪ Membru al consiliului de administrație; 

▪ Membru al comisiei multidisciplinare; 

▪ Mentor la stagiunea de  practică a studentelor: Iachim Sorina, Toma Doina; 

Coșleț Victoria; Ipatii Doina 
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Competențe 

și   aptitudini 

de utilizare a 

calculatorului

: 

 

 

 

Competențe 

și aptitudini 

artistice:  

 

 

Alte 

competențe:      

   

 

O bună stăpânire a programului Microsoft Office: 

     -Word 

     -Excel 

    -Power Point 

 

 

 

 

Pasionată de lectură și compunere de poezie 

 

 

 

• Capacitate de autoeducare și autoperfecționare 

• Autodidact prin participări la cursuri de dezvoltare personală 

• Perseverență și capacități de gestionare a conflictelor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


