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I. DISPOZITII GENERALE

1.1. Prezentul Regulament stabileste continutul, modul de organizare si control a activitdtii de studiu
individual al studentilor la Universitatii Libere Internationale din Moldova.

1.2. Regulamentul este elaborat in baza prevederilor legislatiei in vigoare In domeniul invatdmantului:

- Codului Educatiei al Republicii Moldova, nr. 152 din 17 iulie 2014,

- PLAN-CADRU pentru studii superioare de licentd, master si integrate, aprobat prin Ordinul

Ministrului Educatiei si Cercetérii nr. 510 din 07.04.2025;

- Standarde si linii directoare pentru asigurarea calitatii in Spatiul European al invatamantului Superior
(ESQ), 2015.

1.3. Studiul individual este o activitate educationald si de cercetare stiintifica, care vizeazd dezvoltarea
competentelor necesare si se desfasoara cu Indrumarea metodicd a profesorului, dar fard participarea sa
directa.

1.4. Studiul individual este o forma importanta de instruire orientatd spre pregatirea unui specialist care
va opera eficient cu competentele profesionale, fiind capabil de o dezvoltare continud pe parcursul vietii.

1.5. Studiul individual al studentilor se desfasoara in scopul dobandirii de catre acestia a unor competente
profesionale generale si speciale, inclusiv capacitatea de a utiliza cunostintele dobandite intr-un domeniu
profesional.

1.6. Obiectivele studiului individual ghidat de profesor:

- crearea abilitatilor de cautare si utilizare a informatiilor speciale;

- TInsusirea calitativa si sistematizarea cunostintelor teoretice obtinute;

- dezvoltarea acestora si utilizarea prin intermediul relatiilor multidisciplinare;

- formarea abilitatilor de aplicare a cunostintelor teoretice in practica (in activitatea
profesionald);

- dezvoltarea abilitatilor cognitive, formarea independentei in gandire;

- dezvoltarea initiativei creative, a responsabilitatii §i organizarii;

- formarea capacitatii de autodezvoltare;

- dezvoltarea abilitatilor stiintifice si de cercetare etc.

1.7. Un rezultat important al studiului individual al studentilor este formarea la acestia a capacitatii de a
se instrui individual pentru obtinerea de cunostinte, abilitati, competente in scopul dezvoltarii profesionale
continue.

II. TIPURI, VOLUMUL STUDIULUI INDIVIDUAL

3.1. Studiul individual al studentului ghidat de profesor include studiul materialelor suplimentare din
cadrul disciplinei/modulului, consultatii suplimentare pentru studentii cu o reusita scazuta, care intdmpina
dificultati in intelegerea si la realizarea sarcinilor de studiu, organizarea activitatilor didactice cu utilizarea
diverselor forme interactive, inclusiv a discutiilor; realizarea evaluarilor curente; verificarea eseelor,
referatelor, rapoartelor, portofoliilor, studiilor de caz elaborate de catre studenti etc.

3.2. Studiul individual al studentului ghidat de profesor constituie parte din norma didacticd a
profesorului.

3.3. Studiul individual ghidat de profesor constituie parte componenta a volumului de lucru al studentului
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pe saptdmana, suplimentar la numarul de ore de contact direct incluse in planul de Invatamant.
3.4. Studiul individual ghidat de profesor este prevazut pentru toate disciplinele/modulele din planul de

invatdmant.

3.5. Raportul ,,ore de contact direct — ore de studiu individual” se stabileste in functie de domeniul general de
studii/domeniul de formare profesionala, finalitatile de studiu, specificul disciplinei/modulului: gradul de noutate si/sau
complexitate si asigurarea didactico-metodica.

3.6. Ponderea recomandata a raportului ,,ore de contact direct — ore de studiu individual” — Ciclul I — Licenta

Structura Componente creditate Ponderea recomandata
formativa, gradul Nr. Raport ore contact
de obligativitate credite direct — ore studiu
individual
Obligatoriu Trunchi comun 5-6 Delal:11lal:2
Unitati de curs / module fundamentale (F) (2:1 domeniul arte)
Unitati de curs / module de creare a abilitatilor si 3-4 1:2
competentelor generale (G)
Optional Unitati de curs / module de orientare socio- 3-4 1:2
umanistica (cod U)
Obligatoriu si Traseul individual 3-5 1:2
optional Unitati de curs / module de orientare spre
specialitatea de baza (S)

Pentru planurile de studii la ciclul II — masterat:

Componente creditate Ponderea recomandata
Nr. credite Raport ore contact direct — ore
studiu individual
Unitati de curs fundamentale (F) 5-6 Delal:21al:3
Unitati de curs de specializare (S) 5-6 Delal:2lal:3

3.7. Volumul studiului individual (activitatii individuale, independente a studentului) este stabilit prin
Planul de invatamant, iar continutul acesteia prin Curriculumul disciplinei/modulului.
3.8. Eficienta studiului individual al studentilor este asigurata prin:

3.9.resurse informationale

a) existenta literaturii metodice (indicatii metodice, instructiuni, indrumare etc.);
b) materiale de control (teste, chestionare);

c) consultatii;

d) posibilitatea de prezentare publica a rezultatelor studiului individual (conferinte, concursuri,

seminare publice etc.).

3.9. Studiul individual al studentilor se poate desfasura in auditoriu si inafara acestuia. Studiul

individual 1n auditoriu poate include:

- lucrul cu literatura normativa, metodica, indrumare de specialitate;

- realizarea lucrarilor de control;

- simulari de procese;

- lucrari practice si / sau de laborator.
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3.10. Studiul individual 1n afara auditoriului:

- prelucrarea materialului teoretic in conformitate cu curriculumul disciplinei;

- studiul literaturii si a surselor informationale electronice in cadrul unei teme individuale;

- realizarea unei/unor lucrari individuale, care va/vor contine rezolvarea unor probleme, exercitii
etc. parte componenta a unei lucrari practice sau de laborator in cadrul unei teme teoretice;

- Indeplinirea sarcinilor individuale conform continutului lucrarilor practice;

- pregatirea cdtre lucrari de laborator, lucrari practice/seminare;

- pregatirea catre o evaluare curenta, periodica sau finala;

- elaborarea unui referat, lucrare grafica, prezentérilor Power Point conform unei teme de studiu

- ecalizarea proiectelor/tezelor de an;
- realizarea unei lucrari pentru participarea la o activitate stiintifica: seminar, conferinta etc.
3.11. Planificarea continutului studiului individual al studentilor va tine cont de specificul
disciplinei/modulului.
3.12. Sarcina pentru studiul individual va contine:
- scopul;
- continutul minim al studiului, cu indicarea tipului acestuia;
- indicatii privind forma de raportare a rezultatelor studiului: referat, raport, rezultate ale
experimentului, chestionarului, diagrame, scheme, tabele etc.
- termenul de raportare/ prezentare (in cadrul orelor auditoriale, in cadrul unei lucrari de control
planificate, prezentarea la control cadrului didactic, raportarea la un seminar, conferinta etc.);
-  forma de evaluare si baremul.
3.13. Rezultatele studiului individual al studentilor este monitorizat de cadrul didactic.
3.14. Rezultatele studiului individual al studentilor sunt evaluate si incluse diferentiat in
evaludrile curente si ca notd separati, parte componenti a notei semestriale la disciplina de studiu. in
calitate de forme de control pot fi:
- teste;
- lucrari de control;
- raport, prezentare a temei de studiu individual, eseu, portofoliu;
- raport, prezentare a proiectului realizat;
- simuldri/jocuri pe roluri, concursuri, conferinte.

III. DISPOZITII FINALE
3.1. Prezentul Regulament poate fi modificat doar de catre Senatul Universitatii Libere Internationale
din Moldova.
3.2. Prezentul Regulament intra in vigoare la data aprobarii lui de catre Senatul ULIM.



