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Continutul succint al cursului:

Cursul ”Psihologia personalitiitii: teorie si epistemologie” este o disciplind a psihologiei care studiazd personalitatea in
complexitatea abordarilor sale teoretice si epistemice. Scopul cursului este studierea in baza modelului analitic si sintetic — integrativ a
teoriilor de personalitate, precum si a modalitatilor de evaluare a personalitatii;

Cursul se prezintd ca o parte componenta in pregatirea specialistilor in domeniul stiintelor sociale cu specializare in psihologie.
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Rezultate ale invatarii conform nivelului CNC:

- defineste obiectul si metodele psihologiei personalitatii;

- identifica conceptele, teoriile si metodologiile esentiale din domeniul psihologiei personalitatii;

- utilizeaza conceptele, teoriile si metodologiile esentiale de baza din domeniul psihologiei personalitatii pentru intelegerea
personalitatii.

- dezvolta abilitatii de a evalua si analiza critic teoriile si metodologiile de personalitate;

- analizeaza critic diferentele dintre teoriile si metodologiile de personalitate;

- explica relatia dintre diverse teorii;

- interpreteaza exemple de influenta a factorilor biologici, cognitivi si socioculturali asupra personalitatii.

- explica etapele de dezvoltare istorica a psihologiei personalitatii ca stiinta si teoriile ei fundamentale;

- elaborénd ipoteze privind dezvoltarea personalititii;

- identifica ipoteze privind rolul psihicului in dezvoltarea personalitatii;

- analizeaza impactul dezvoltarii psihicului asupra dezvoltarii personalitatii;

- elaboreaza materiale de psiho-informare (eseuri, referate, prezentari) privind teoriile si metodologiile de personalitate;
- argumenteaza importanta cunoasterii psihologiei personalitatii pentru integrarea academica si profesionala.

— explica etapele dezvoltarii istorice a psihologiei personalitatii ca stiinta si teoriile fundamentale privind procesele mentale;
- aplica cunostintele dobandite in contexte clinice, organizationale si educationale.

- dezvolta competente de evaluare psihologica, inclusiv utilizeaza testele si chestionarele pentru masurarea personalitatii.

— aplica metode de evaluare psihologica a personalitatii

— realizeaza analize psihologice asupra personalitatii;

— interpreteaza rezultatele, elaborand predictii in urma activitatii de psihodiagnoza;.

- integreaza diferite metodologii de evaluare a personalitatii, atat din perspective clasice, cat si moderne.

- aplicd metode de lucru cu literatura psihologica si exercitii de analiza a situatiilor concrete;

- utilizeaza studii de caz si exemple aplicative pentru a explica fenomene psihice;

- reflecteaza asupra propriei personalitati, coreland-0 cu conceptele studiate.

— selecteaza metode de consiliere in functie de particularitatile situatiei constatate;

— aplica tehnici de consiliere functie de specificul problemei;

— formuleaza recomandari psihologice si realizeaza demersuri consultative.
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Linkuri utile
Acte normative ULIM: https://ulim.md/actenormative/
SimplyPsychology. http://www.simplypsychology.org
Invatamantul superior n RM: https://mec.gov.md/ro/content/invatamantul-superior
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