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Conţinutul succint al cursului: 

Integrare universitară și introducere în psihologie. Învățământul superior din Republica Moldova și integrarea în spațiul 

european. Universitatea ca instituție și rolul studentului în activitatea academică. Psihologia ca știință: obiect, dezvoltare și 

domenii de aplicare. Psihicul uman: definiții, caracteristici și ipostaze. Psihicul ca sistem și perspective moderne de abordare 

Cunoaşterea senzorială, percepţia şi reprezentările. Introducere în procesele senzoriale. Structura și funcțiile sistemului 

senzorial. Percepția – caracterizare generală. Formele percepției. Reprezentările 

Procesele cognitive superioare. Memoria. Gândirea: generalități. Gândirea: evoluție și stadii. Atenția. Imaginația 

Limbajul și inteligența. Limbajul. Comunicarea versus limbajul – analiza comparativa. Inteligența umană - definirea 

conceptului. Modelul structurii intelectului (Guilford). Problematica înascut – dobândit 

 

Rezultate ale învățării conform nivelului CNC: 

definește obiectul și metodele psihologiei generale; identifică procesele psihice fundamentale (senzații, percepții, 

reprezentări, procese cognitive superioare – gândire, memorie, imaginație); utilizează noțiuni și instrumente teoretice de 

bază pentru analiza unor situații psihologice simple; analizează critic diferențele dintre senzații, percepții și reprezentări; 

memorie, gândire și imaginație;  explică relația dintre limbaj și inteligență;  interpretează exemple de influență a factorilor 

biologici, cognitivi și socioculturali asupra proceselor psihice; explică etapele de dezvoltare istorică a psihologiei ca știință 

și teoriile fundamentale privind procesele psihice; raportează procesele cognitive (atenția, memoria, gândirea, limbajul etc.) 

la dezvoltarea personalității;  identifică ipoteze simple privind rolul psihicului în adaptare și formarea comportamentului; 

analizează impactul senzațiilor și percepțiilor asupra stării de bine și comportamentului; elaborează materiale simple de 

psihoinformare (eseuri, referate, prezentări) privind rolul limbajului, inteligenței și reprezentărilor în adaptarea umană;  

argumentează importanța cunoașterii psihologiei pentru integrarea academică și profesională;  aplică metode de lucru cu 

literatura psihologică și exerciții de analiză a situațiilor concrete;  utilizează studii de caz și exemple aplicative pentru a 

explica fenomene psihice;  reflectează asupra propriilor experiențe cognitive și de învățare, corelându-le cu conceptele 

studiate. 
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Linkuri utile 

Acte normative ULIM: https://ulim.md/actenormative/ 

SimplyPsychology. http://www.simplypsychology.org 

Învățământul superior n RM: https://mec.gov.md/ro/content/invatamantul-superior 
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