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Continutul cursului:

TEMA 1. Introducere in psihanaliza: context, origini, evolutii

TEMA 2. Structura psihica si mecanismele de apérare

TEMA 3. Metode psihanalitice fundamentale

TEMA 4. Modele freudiene: structural, topografic, psihopatologia vietii cotidiene
TEMA 5. Dezvoltarea psihosexuala

TEMA 6. Extinderi psihanalitice: Neo-freudieni, psihologia eului, relatii de obiect
TEMA 7. Psihanaliza aplicata in context clinic

TEMA 8. Psihanaliza si psihopatologia

TEMA 9. Psihanaliza in context modern

Rezultate ale invitirii conform nivelului CNC:

* Integreaza principiile etice si standardele profesionale in analiza psihodinamica a cazurilor clinice.

* Aplicd responsabil normele deontologice in lucrul cu materialul inconstient (transfer, contratransfer, confidentialitate).
 Formuleaza ipoteze psihodinamice si decide interventii psihoterapeutice adecvate in functie de structura psihica a clientului.
» Argumenteaza responsabil alegerea tehnicilor psihanalitice (interpretare, clarificare, confruntare).

» Selecteaza si aplica tehnici psihanalitice adecvate (asociere liberd, interpretare, analiza a viselor) in functie de tipul de
conflict intrapsihic.

* Identifica structuri clinice (nevrotica, borderline, narcisicd) si adapteaza interventia psihodinamica.

» Construieste un plan de interventie psihodinamica pornind de la analiza materialului clinic (transfer, rezistenta, simboluri,
pulsiuni).

« Utilizeaza interpretarea psihodinamica in rezolvarea blocajelor terapeutice.

» Explica rolul proceselor inconstiente si al relatiilor timpurii asupra sanatatii mentale si dezvoltarii armonioase.

* Propune strategii psihodinamice de preventie: consolidarea eului, reglarea pulsiunilor, integrarea afectiva.
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Link-uri utile:

http://www.psihoterapiepsihanalitica.com/

https://ro.wikipedia.org/wiki/Psihanaliz%C4%83

http://www.psihoterapiesipsihologie.ro/

http://www.arfppag.ro/ro/noutati-info-psy
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