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Continutul succint al cursului:

Disciplina se raporta la modulul disciplinelor de specialitate. Acest curs prevede aprofundarea cunostintelor teoretice ale
de baza asupra viitoarei activitati pragmatice in calitate de cosmetolog. Aceste obiective se realizeaza prin alte obiective de
referintd, si anume: perfectionarea competentelor de analiza si sinteza a surselor teoretice in domeniul dat; cultivarea deprinderlor
practice in gestionarea activitatii profesionale pe piata in calitate de estetician. Scopul disciplinei este famializarea studentilor cu
metodele de examinare cosmetica, determinarea tipurilor de ten, ingrijirea corectd a pielii inclusiv tratamente si masurile
profilactice utilizate pentru inlaturarea problemelor estetice, posedarea cunostintelor si deprinderilor cultural — igienice,
cunostintelor elementare in medicina si estetologie, respectarea unui mod sanatos de viata, evitarea comportamentului nesanogen.
Continutul succint al cursului: Introducerea in domeniul de activitate a cosmetologiei. Clasificarea cosmetologiei. Obligatiunile
estetologului. Organizarea cabinetului cosmetologic. Dezinfectia in cabinetul cosmetologic. Notiune de aseptica, septica si
antiseptica. Metode si etape de dezinfectare. Preparate dezinfectante, caracteristica si modul de actiune. Metodele de examenare
cosmetica a tenului. Anamneza. Examentul cosmetic superficial. Examenul cosmetic de profunzime. Etica medicald si
deontologia. Metode de examinare ce utilizeaza utilaje profesionale de uz cosmetic si medical. Examinarea tenului cu lampa lupa.
Examinarea cu ajutorul lampei Wood. Examinarea tenului cu pH-metru. Tipurile de ten si clasificarea lor. Clasificarea in functie
de tulburarile metabolismului lipidic. Tipuri de ten in rapor cu virsta. Scopul si obiectivele ingrijirilor cosmetice. Tipurile de ten
si clasificarea lor. Clasificarea in functie de tulburarile metabolismului apei. Clasificarea in functie de tulburarile metabolismului
proteinelor si glucidelor. Scopul si obiectivele ingrijirilor cosmetice. Imbitrinirea pielii. Imbatrinierea fiziologica.
Fotoimbdtrinirea pielii. Semnele imbétrinirii premature a pielii. Semnele vizibile de imbatrinire a pielii. Metode de profilaxie a
imbatrinirii pielii. Scopul si obiectivele ingrijirilor cosmetice. Particularitatile structurale a pielii in jurul ochilor. Defectele
estetice caracteristice pelii in jurul ochilor(pungi, cearcane, riduri). Caracteristica calitatii pielii in raport cu varsta si tipul de ten.
Scopul si obiectivele ingrijirilor cosmetice. Particularitatile structurale a pielii mainilor si picioarelor. Caracteristica calitatii pielii
in raport cu varsta. Scopul si obiectivele ingrijirilor cosmetice. Particularitatile structurale a pielii gitului, decolteului si pieptului.
Defectele estetice caracteristice pielii in zona gitului, decolteului si pieptului. Caracteristica calitatii pielii in raport cu varsta.
Scopul si obiectivele ingrijirilor cosmetice.

Finalitati de studiu:

La finalizarea acestui curs, studentul va demonstra urmatoarele cunostinte, abilitati $i competente:

Sa cunosca metodele de examinare cosmetica a tenului. Sa elaboreze planul de ingrijire a pielii In conformitate cu tipul de ten.
Sé explice actiunea nociva a factorilor biotici si abiotici asupra organismului. Sa specifice tipurile de ten si modificarile
histopatologice specifice multiplilor afectiuni cutanate. Sa numeasca modificarile histologice ale pielii in procesul de revitalizare
si reabilitare. Sa identifice principiile generale de ingrijire a pielii. Sa elaboreze si sa realizeze scheme de Ingrijire folosind
metode si tehnici combinate, utilizind produse si utilaje cosmetice profesionale. Sa evalueze starea pielii {indnd cont de
particularitatile ei dermatocosmetologice. Sa acorde asistentd consultativd privind selectarea profesionald a procedurilor
dermatocosmetologice pentru tratamentul si ingrijirea diverselor tipuri de ten. Sa recomande pacientilor produse medicamentoase,
materiale pentru tratamente afectiunilor cutanate faciale si corporale. Sa propuna metode moderne de tratament instrumentale si
de aparataj. Sa propuna produse pentru efectuarea masajului cosmetic.
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