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vitae 
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Nume / Prenume Iurchevici Iulia 

Data naşterii 21 noiembrie 1973 

Cetăţenia Republica Moldova 

Adresă(e) Chișinau, R.Moldova 

Telefon(oane Mobil: +37369078252 

E-mail(uri) claradenisa@mail.ru; iulia.iurchevici@gmail.com 

  

Locul de muncă 

vizat / Domeniul 

ocupaţional Gradul 

ştiinţific 

Psiholog, psihoterapeut TCC, psihopedagog, conferențiar universitar la 

Catedra Psihologie și Științe ale Educației, Facultatea Științe Sociale și ale 

Educației – Universitatea Liberă Internațională din Moldova. 

Doctor în Sociologie, conferit de Universitatea ,,Babeş –Bolyai” din Cluj-

Napoca, România (Diploma, seria E, nr. 0000662, eliberată la 28 decembrie 

2006); (Certificat de Recunoaştere şi Echivalare, seria RE, nr 0098, eliberat la 

14. 06. 2007). 

Titlul ştiinţifico-

didactic 

Conferenţiar universitar în psihologie socială (Atestat de conferențiar, seria 

CU nr. 0902, eliberat de CNAA la 29 iulie 2013). 

  

Experienţa 

profesională 

Activităţi şi 

responsabilităţi 

principale 

2015- present  

Conferenţiar universitar la catedra Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, 

Universitatea Liberă Internaţională din Moldova  

Titular a cursurilor: Nivelil 1- Licență: Fundamente epistemologice și 

metodologice ale cercetării în științele sociale și comportamentale; Metode și 

tehnici aplicate în cercetarea psihologică;  Etica cercetării în științele sociale și 

comportamentale; Cunoaştere şi autocunoaştere socială, Socializare şi 

comunicare socială; Aspecte psihologice ale muncii și profesiei; Metodologia 

cercetării profesiilor: profesiografie şi profesiogramă. Nivelul 2- Masterat: 

Metodologia și etica cercetării în psihologie; Psihologie organizațională și a 

resurselor umane; Managementul organizaţional și al resurselor umane în 

instituțiile educaționale; Management organizațional în instituțiile 

educaționale. 

Coordonator științific la teze de licență/masterat/doctorat în domeniul 

Psihologiei. 

 

2013-2015 

– conferenţiar universitar, șef catedra Sociologie şi Asistenţă Socială;  

mailto:claradenisa@mail.ru
mailto:iulia.iurchevici@gmail.com


Planificarea și monitorizarea activității de cercetare, managementul activității 

de formare universitară a specialiștilor în domeniul Sociologiei și Asistenței 

sociale . 

Activitate de proiectare-predare-evaluare la diferite cursuri: 

Simț comun versus cunoaștere științifică în științele socio-umane, Bazele 

metodologiei cercetării în domeniul științelor socio-umane; Laborator de 

dezvoltare personală, Metode de cercetare în științele socio-umane 

Socializare și comunicare socială, Medierea conflictelor, Cunoaşterea şi 

relaţiile interpersonale; coordonator științific la teze de licență/masterat/ în 

domeniul Asistenței sociale. 

 

2011-2015 

Colegiul Industrial-Pedagogic din Cahul - Președintele Comisiei de 

examinare și calificare la examenele de absolvire, Specialitatea 1206 

Pedagogia învățământului primar și Specialitatea 1202 Pedagogie 

preșcolară. 

 

2006-2013 

 2009 – 2013- Conferențiar universitar la Catedra Pedagogie și Psihologie 

Universitatea de Stat „B.P. Hasdeu” din Cahul (USC); 

2009- 2011 - Prorector activitate diddactică - Universitatea de Stat „B.P. 

Hasdeu” din Cahul (USC); 

2007- 2009- Lector universitar superior la catedra Administrație Publică, 

Universitatea de Stat „B.P. Hasdeu” din Cahul (USC); 

2006 – 2007- Lector universitar la catedra Administrație Publică, 

Universitatea de Stat „B.P. Hasdeu” din Cahul (USC); 

Titular a cursurilor: Metodologia cercetării în științele socioumane, 

Psihologia comunicării; Psihologia managementului; Psihologie socială şi 

economică; Sociologia organizaţiilor; Asistenţa socială; Sociologia 

generală şi a familiei; Teste psihologice; Psihologia generală; Psihologia 

vârstelor”,  Psihologia sportului; Sociologia generală şi a sportului. 

 

1998-2002 

2001- 2002 - Lector universitar la catedra Psihopedagogie și Asistență 

Socială, Universitatea Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă”; 

1998 -2001- Asistent universitar la catedra Psihopedagogie și Asistență 

Socială, Universitatea Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă”. 

Titular a cursurilor: Introducere în asistenţa socială; Teorie şi practică în  

asistenţa socială; Asistenţa socială a familiei; Metode şi tehnici în asistenţa 

socială; Psihopedagogia persoanelor cu deficienţă de vedere. 

Distincții  

 
2023 

Ordinul ULIM pentru contribuții la propățirea universității în plan 

educațional, științific, organizatoric și economic, promovarea valorilor 

europene în plan general-uman. 



2018 

Medalia ULIM pentru performanțe în procesul educațional, științific și 

administrativ, contribuții la dezvoltarea universității și pregătirea specialiștilor 

de înaltă calificare. 

2017 

Diplomă de merit, Academia Militară a Forțelor Armate. 

2016 

Diplomă de onoare, Ministerul Apărării al R. Moldova 

Diplomă de merit, Academia Militară a Forțelor Armate 

Educație și formare  

 
Perioada  

Calificarea / 

Diploma 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

 

 

 

 

 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Nivelul educațional / 

Tipul de formare 

 

 

2021-2023 

Noţiuni avansate de neuropsihologie şi psihopatologie, Psihologie clinică,  

Metodologia și etica cercetării în domeniul psihologiei clinice și consilierii 

psihologice, Psihodiagnosticul în cadrul expertizei psihologice judiciare, 

Asistenţa psihologică a cazurilor de violenţă în familie, Modelul cognitiv şi 

comportamental în psihoterapie şi consiliere psihologică, Psihologia sănătății 

ocupaționale, Somatopsihologia şi psihologia sănătăţii, Modelul integrativ în 

consilierea psihologică a familiei, octrinologia consilierii psihologice şi 

psihoterapiei în domeniul clinic, Psihodiagnostic şi evaluare practică clinică 

etc. 

 

Universitatea Liberă Internațională din Moldova 

 

 

 

 

Ciclul II al studiilor universitare – master (Diplomă de studii superioare de 

master). 

 

2016-2019 

Perioada Licențiat în psihologie 

Calificarea / 

Diploma 

Psihologie general: teorii și procese, Psihologia diferenţială a personalităţii, 

Psihologia dezvoltării, Psihologie social, Psihologia grupului social și a 

organizației, Psihologia activităţilor şi proceselor reglatorii, Fundamentele şi 

istoria pedagogiei, Psihodiagnosticul sferei cognitive, Psihodiagnosticul 

persoanei – teorie şi aplicare, Psihoterapia: repere teoretice, metodologice şi 

aplicative, Psihologia muncii, etc. 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Universitatea Liberă Internațională din Moldova 

Numele şi tipul Ciclul I al studiilor universitare – licențăt  (Diplomă de licență) 



instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Nivelul educațional / 

Tipul de formare 
 

 2002-2006 

Perioada Doctor în sociologie 

Calificarea / 

Diploma 

Sociologie, teza de doctor „Probleme ale familiei studențești în societatea 

moldovenească, comparații cu România” 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Sociologie și Asistență Socială din 

Cluj-Napoca, România 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Ciclul III al studiilor universitare – doctorat  (Diplomă de doctor) 

Nivelul educațional / 

Tipul de formare 

 

 1997-1998 

Perioada Studii aprofundate 

Calificarea / 

Diploma 

Sociopsihopedagogie, Educație integrată 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 

din Cluj-Napoca, România 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Ciclul II al studiilor universitare – masterat  (Diplomă de master) 

Nivelul educațional / 

Tipul de formare 

 

 1993-1997 

Perioada Licențiat în sociopsihopedagogie 

Calificarea / 

Diploma 

Psihopedagogie specială 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Istorie și Filosofie din Cluj-Napoca, 

România 



Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Ciclul I al studiilor universitare – licență  (Diplomă de licență) 

Nivelul educațional / 

Tipul de formare 

 

Perioada 

Calificarea / 

Diploma 

Disciplinele 

principale studiate / 

competenţe 

profesionale 

dobândite 

Numele şi tipul 

instituţiei de 

învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

Nivelul educațional / 

Tipul de formare 

 

 

Instruire continuă 

 

 

 

 

1989-1992 

Asistentă medicală 

Anatomia, Biologia, Farmacologia, Igiena, Bazele îngrijirii medicale, Terapia, 

Pediatria, Chirurgia, Boli infecțioase, Bolin euro-psihice,  Boli de piele, 

Asistența medical de urgență, Psihologia medicală,  Sanologia etc 

 

 

Colegiul de medicină din Cahul, Moldova 

 

 

 

 

Studii medii medicale (Diplomă de absolvire) 

 

 

 

2025 noiembrie  

„Cercetarea științifică în domeniul educației” curs derulat ân cadrul Centrului 

Regional Nord-Vest de Orientare în Carieră al Cecetătorilor (UBB-CORE), 

Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca. 

2024 noiembrie-decembrie 

„Identitatea profesională și managementul carierei” program de formare 

organizat de Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă”, formator: 

conferențiar universitar, dr. Stan Cornelia, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe 

ale Educaţiei, Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca.  

2024 septembrie  

„Experimentăm împreună, creștem viitori pedagogi!” acctivitate tematică 

organizată de Universitatea Pedagogică de Stat „Ion Creangă” în parteneriat cu 

PROSPERA EDUCATION HUB,  

2023, octombrie 

,,Trauma – focussed cognitive behaviour therapy”, curs de formare continuă 

organizat de ULIM, Moldova, formator Bert Biliet, Hon. University teacher at  

ScUniv. for App.& Arts Gent Psychologist, Psychotherapist, Trainer in TF-

CBT. 

2022-2023 

Curs de specializare în psiho-oncologie, desfășurat de Asociatia pentru 



Dezvoltarea Psihologiei – Smart Psi, București, România(110 ore) 

2022-2025 

Curs de instruire în psihoterapie cognitiv-comportamentală desfășurat de Liga 

Română pentru Sănătate Minatală și acreditat de Colegiul Psihologilor din 

România. 

2022, decembrie 

„Creating well-being by developing the feeling of compersion”, workshop, 

organizat de ULIM, Moldova. 

„Prostitution for love – the psychological profile of young prostitutes and 

methods of prevention by identifying risk factors”, workshop, organizat de 

ULIM, Moldova și Hope Clinic, Iasi, România.  

2022, septembrie 

,,Trauma – focussed cognitive behaviour therapy”, curs de formare continuă 

organizat de ULIM, Moldova, formator Bert Biliet, Hon. University teacher at  

ScUniv. for App.& Arts Gent Psychologist, Psychotherapist, Trainer in TF-

CBT. 

2021, decembrie 

Cursuri de formare continuă la specialitatea Tehnologii digitale pentru predare 

75 ore (10 credite)  

Cursuri de formare continuă la Programul Educație prin cercetare, 75 ore ( 10 

credite)  

 

  

 

Limba engleză   A2  A1  A1  A1  A1 

Limba franceză   B1  B1  B1  B1  B1 

Portugheză   A2  A2  A1  A1  A1 

Limba rusă   C3  C3  C3  C3  C3 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
 

 Abilități și 

competențe 

pertsonale 

Limba(i) 

maternă(e) 

 Română 

Limba(i) 

străină(e) 

cunoscută(e) 

Autoevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

Nivel european 

(*) 

 Ascultare Citire  Participare la 

conversație 

Discurs oral Exprimare 

scrisă 

 

 

Competențe și 

abililtăți sociale 

 

Competenţe şi aptitudini organizatorice, capacități de comunicare, 

aptitudini de motivare a echipei aptitudini manageriale, formator local în 

domeniul Educației Integrate pe copil  

Adaptabilitate la mediul intercultural, aspirația permanent de perfecționare a 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


competențelor sociale și profesionale, spirit de inovație. 

 

Participarea la 

proiecte de cercetare-

dezvoltare, inovare şi 

transfer tehnologic 

 

Proiectul internațional ,,Students for a United and Resilient Europe program, 

implimentat de Consiliul American  pentru Educație Internațională;  

Proiectul  internaţional ,,Western – Eastern Teacher Education Network”  din 

cadrul programului TEMPUS IV în cadrul USC „Bogdan Petriceicu Hasdeu” 

(2009 - 2011);  

Proiectul naţional ,,Educaţia centrate pe cel ce învaţă” în cadrul USM  (2009 

- 2012); 

  

Competențe și 

aptitudini 

organizaționale 

Lider (manager) – Director a programilui masterat Psihologie Juridică 
ULIM –2015 -2017 

Şef catedra Sociologie şi Asistenţă Socială, ULIM – 2014 – 2015; 

 Prorector activitate diddactică, Universitatea de Stat „B.P. Hasdeu” din 

Cahul  - 2009- 2011; 

Formator în seminare, traininguri, workshopuri organizate de instituții și 

organizații guvernamentale și non-guvernamentale. 

  

Utilizarea 

computerului 

Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint), SPSS etc. 

  

Alte competențe și 

abilităţ 

Empatie, comprehensiune în comunicarea interpersonală, creativitate și 

inovație în orice activitate, permanenta tentație de a cunoaște și dezvolta 

abilități noi, spirit de echipă, capacitate de elaborare a ideilor și proiectelor 

noi, implicare activă în proiecte sociale și psihosociale etc. 

 

  

Permis de conducere Categoria B 

 



 
 
LUCRĂRI ŞTIINŢIFICE: 

 

Articole în reviste ştiinţifice  

în reviste din bazele de date Web of Science și SCOPU 

în reviste din străinătate recunoscute: 

1. IURCHEVICI Iulia, POPA Ecaterina. Theoretical Approaches to Deviant Behavior. In: 

Journal of Danubian Studies and Research, 2021, Vol. 11, nr. 1, p. 259-264 ISSN: 

2284 – 5224. (0,5 c.a.). 

2. IURCHEVICI Iulia, POPA Ecaterina. Psychodiagnosis Program for Persons Deprived 

of Liberty. In: Journal of Danubian Studies and Research, 2020, Vol. 10, nr. 1, p. 548-

561 ISSN: 2284 – 5224. (0,62 c.a.). 

3. IURCHЕVICI, Iulia. Adicția față de jocurile de noroc și influența acesteia asupra vieții 

de familie. В: Актуальные научные исследования в современном мире, 2021, 

Выпуск 1(69) ч. 7, с. 71-78. Переяслав-Хмельницкий, Украина. ISSN -2524-0986. 

(0,61 c.a.). - 

4. POPA, Ecaterina, IURCHEVIC, Iulia. Inmates with Severe Mental Disorders:A 

Challenge for the Prison System. In: New Trends in Psychology, 2025, Vol. 7, nr. 2, pp. 

85-96. ISSN: 2668-0696. (0,55 c.a.) https://dj.univ-

danubius.ro/index.php/NTP/article/view/3574/3150  

5. IURCHEVICI, Iulia. Professional Motivation for Learning among Military Students. 

In: New Trends in Psychology, 2025, Vol.7, nr.2, p.135–155. ISSN: 2668-0696. 

https://dj.univ-danubius.ro/index.php/NTP/article/view/3589  

 

în reviste din Registrul Nafional al revistelor de profil, cu indicarea categoriei: 

6. IURCHEVICI Iulia. Influența competențelor emoționale ale liderului militar asupra 

atmosferei moral-psihologice a colectivului. În: EcoSoEn, Scientific Journal 

Economics, Social and Engineering Sciences, 2019, nr.1-2, p.118-126. ISSN 2587-

344X Categoaria B (0,69 c.a.). 

 

Articole în culegeri științifice  

în lucrările conferințelor știinlifice internaționale (Republica Moldova): 

 

7. IURCHEVICI Iulia. Relația dintre competențele socio-emoționale și statutul elevului în 

cadrul grupului școlar. În: ,,Creativitate și inovare – premise ale excelenței în 

educație”. Materialele Simpozionului național cu participare internațională 

KREATIKON: CREATIVITATE-FORMARE-PERFORMANŢĂ a XX-a ediție, 3 – 6 

aprilie 2025, Iași, pp 105-112. ISSN 2068 – 1372 (0,67 c.a.) 

8. IURCHEVICI, Iulia, TOȘA, Gabriela. Nevoile psihologice şi educative ale 

preadolescenţilor cu părinţi plecaţi la muncă în străinătate. În: Știință și educație:noi 

abordări și perspective, 27-28 martie, Chisinau. Chişinău: CEP UPSC, 2025, pp. 294-

300. ISBN 978-9975-46-732-2. (1,23 c.a) 

9. IURCHEVICI Iulia, POPA Ecaterina. Stresul emoțional al codependenților de drog. În: 

În: Știință și educație:noi abordări și perspective, 27-28 martie, Chisinau. Chişinău: 

CEP UPSC, 2025, pp. 294-300. ISBN 978-9975-46-732-2. (0,53 c.a.). 

10. IURCHEVICI, Iulia. Relația dintre stima de sine și agresivitate la adolescenți. In: 

Asistența psihologică la etapa contemporană: realități și perspective, Ed. V-a, 25-26 

https://dj.univ-danubius.ro/index.php/NTP/article/view/3574/3150
https://dj.univ-danubius.ro/index.php/NTP/article/view/3574/3150
https://dj.univ-danubius.ro/index.php/NTP/article/view/3589


octombrie 2024, Bălți. Bălți, Republica Moldova: Universitatea de Stat „Alecu Russo” 

din Bălți, 2024, pp. 266-271. ISBN (pdf) 978-9975-50-344-0. (0,52 c.a.) 

11. BALAN, Ecaterina, AGACHI, Svetlana, IURCHEVICI, Iulia, CEBOTARI, Veacesav, 

MORARU, Ina. Evaluarea atitudinilor față de boală la pacienții cu sclerodermie 

sistemică. abilități motivaționale de incluziune egală în câmpul muncii a persoanelor 

defavorizate. In: Asistența psihologică la etapa contemporană: realități și perspective, 

Ed. 5, 25-26 octombrie 2024, Bălți. Bălți, Republica Moldova: Universitatea de Stat 

„Alecu Russo” din Bălți, 2024, Ediția 5, pp. 336-344. ISBN (pdf) 978-9975-50-344-0. 

12. IURCHEVICI, Iulia. Resursele psihologice ale codependenților de drog în depășirea 

epuizării emoționale. In: Asistența psihologică la etapa contemporană: realități și 

perspective, Ed. IV-a, 27 octombrie 2023, Bălți. Bălți, Republica Moldova: 

Universitatea de Stat „Alecu Russo” din Bălți, 2023, pp. 161-168 (0,66 c.a.) 

13. IURCHEVICI, Iulia. Relаțiа dintre inteligența emoțională și performanța academică a 

elevilor de vârstă școlară mică. În: "Preocupări contemporane ale științelor 

socioumane”: Materialele Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale, Ediția a 14-a, 7-8 

decembrie 2023, ULIM. Chişinău, pp. 382-293. ISBN 978-9975-180-89-4. (0,67 c.a.). 

14. SALTÎCOVA, Valentina, IURCHEVICI, Iulia. Reziliența ca factor de adaptare a 

adolescenților la mediul educațional. În: "Preocupări contemporane ale științelor 

socioumane”: Materialele Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale, Ediția a 14-a, 7-8 

decembrie 2023, ULIM. Chişinău, pp. 222-230. ISBN 978-9975-180-89-4. (0,72 c.a.). 

15. GÎNJU, Gabriela, IURCHEVICI, Iulia. Relația dintre stresul ocupațional și calitatea 

vieții de familie. . În: "Preocupări contemporane ale științelor socioumane”: 

Materialele Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale, Ediția a 14-a, 7-8 decembrie 2023, 

ULIM. Chişinău, pp. 230-239. ISBN 978-9975-180-89-4. (0,74 c.a.). 

16. IURCHEVICI, Iulia. GUZUN, Maria. Relația dintre apartenenţa la comunitatea 

LGBT+ şi starea  

de bine a tinerilor. În: "Preocupări contemporane ale științelor socioumane”: 

Materialele Conferinţei Ştiinţifice Internaţionale, Ediția a 14-a, 7-8 decembrie 2023, 

ULIM. Chişinău, pp. 121-132. ISBN 978-9975-180-89-4. (0,81 c.a.). 

17. IURCHEVICI, Iulia. Dеzvоltаrе а соmреtеnțеlоr mаnаgеriаlе аlе studеnților 

psihopеdagogi. In: Научно-образовательное пространство: реалии и перспективы 

повышения качества образования, Ed. 2, 16 decembrie 2022, Comrat. Комрат: 

Tipogr. "A & V Poligraf, 2022, Ediția 2, pp. 192-198. ISBN 978-9975-83-229-8. (0,58 

c.a.). 

18. IURCHEVICI Iulia. Distresul la pacienții oncologici. În: PREOCUPĂRI 

CONTEMPORANE ALE ȘTIINȚELOR SOCIOUMANE Ediția a XII-a , Materialele 

Conferinței Științifice Internaționale, 6-7 decembrie, 2022, Chișinău, ULIM, p. 62 - 68. 

ISBN 978-9975-165-61-7. (0,52 c.a.). 

19. IURCHEVICI Iulia, MELNIC Maria. Influеnțа intеligеnțеi еmоțiоnаlе аsuрrа 

реrfоrmаnțеlоr în muncă а аngаjаțilоr din роlițiе. În: PREOCUPĂRI 

CONTEMPORANE ALE ȘTIINȚELOR SOCIOUMANE Ediția a XI-a , Materialele 

Conferinței Științifice Internaționale, 1-2 decembrie, 2021, Chișinău, ULIM, p. 138 - 

148. ISBN 978-9975-3471-3-6. (0,74 c.a.). 

20. BALAN, Ecaterina, IURCHEVICI, Iulia. Conceptele de stigmat și stigmatizare în 

circuitul științific psihologic. In: The contemporary issues of the socio-humanistic 
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boala sa. În: "Preocupări contemporane ale științelor socioumane”: Materialele 
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Materialele Conferinței Științifice Naționale cu Participare Internațională a 
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Teze în culegeri științifice 
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29. IURCHEVICI Iulia. Psihologie socială. Curs universitar. Chișinău: Universitatea 

Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă”, 2024. 247 p.  ISBN 978-9975-48-204-2. (16,83 c.a.) 

30. IURCHEVICI Iulia. Medierea conflictelor. Suport de curs. Chișinău: Universitatea 

Pedagogică de Stat ,,Ion Creangă”, 2024. 129 p. ISBN 978-9975-48-196-0. (PDF) 

(9,62 c.a.) 

 


