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I. DISPOZITII GENERALE

1. Prezentul Regulament prezintad regulile generale cu privire la elaborarea si sustinerea tezei de an la studii
superioare de licenta (ciclul I) in cadrul Universititii Libere Internationale din Moldova.

2. Acte normative: Regulamentul este elaborat Tn baza prevederilor legislatiei in vigoare in domeniul invatamantului:

- Codului Educatiei al Republicii Moldova, nr. 152 din 17 iulie 2014;

- Regulamentul de organizare a studiilor superioare de licenta (ciclul I) si integrate, aprobat prin Ordinul Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 1625 din 12.12.2019;

- Plan-Cadru pentru studii superioare de licenta (ciclul 1), de master (ciclul II) si integrate, aprobat prin Ordinul Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 120 din 10.02.2020.

3. Rolul si importanta tezei de an.

Teza de an reprezintd un element important in pregatirea specialistilor de calificare inaltd. Teza de an este una din
principalele forme de cercetare individualad a studentului sub indrumarea conducatorului stiintific. Teza de an este o etapa
predecesoare tezei/ proiectului de licentd, ca urmare a realizarii procesului de studii pentru studiile superioare de licenta
(ciclul I) la ULIM. De aceea in elaborarea tezei de an studentii trebuie s manifeste abilitati privind studiul aprofundat al
unor compartimente atat in aspect teoretic, cat i in aplicarea practica a cunostintelor.

Rolul si importanta tezei este destul de mare pentru activitatea studentului si anume:

- pe parcursul efectudrii tezei de an, studentul analizeaza aspectele teoretice ale problemei, manifestarea lor in viata
reald, aduce propuneri si recomandari concrete, elaborand concluziile corespunzatoare, analiza efectuatd, in mod individual,
contribuie la formarea calitatilor profesionale ale viitorului specialist;

- elaborarea tezei de an dezvolta capacitatile de gandire si de analiza ale viitorului specialist;

- teza de an este o etapd premergatoare in pregatirea studentului pentru elaborarea tezei/ proiectului de licenta;

- efectuarea acestei lucrari stiintifice presupune analiza si cercetarea aprofundatd a diferitor surse informative,
nationale si internationale, aceasta permitind largirea orizontului intelectual al studentului, favorizand activitatea Iui
creativa.

4. Scopul, obiectivele si sarcinile elaborarii tezei de an.

Scopul tezei de an consta in aprofundarea si consolidarea cunostintelor teoretice si practice la disciplinele studiate,
precum si formarea abilitatilor individuale ale studentilor privind selectarea activd a materialului stiintific in vederea
elaborarii tezei de an.

Obiectivele elaborarii tezei de an sunt:

- fundamentarea teoretica a cunostintelor in domeniul ales;
- dezvoltarea aptitudinilor de studiere, analiza si sinteza a literaturii;
- dezvoltarea aptitudinilor de aplicare in practica a cunostintelor teoretice acumulate.
Tn procesul elaboririi tezei de an se stabilesc urmitoarele sarcini:
- sistematizarea si aprofundarea cunostintelor teoretice acumulate de catre studenti la prelegeri, seminare
si ore practice, examinarea temei alese; in conformitate cu cerintele respective;
- selectarea, studierea aprofundata i generalizarea surselor literaturii de specialitate;
- Insusirea metodologiei cercetarii, generalizarii §i expunerii logice a materialului.

II. ELABORAREA, STRUCTURA SI EVALUAREA TEZEI DE AN
5. Alegerea temei, intocmirea si aprobarea planului.

Lucrul asupra tezei incepe cu alegerea si aprobarea temei. Tema tezei de an se alege de catre student, in mod
individual, din tematica propusa de catedra de profil pe discipline de specialitate. Tematica tezelor se elaboreaza si se
aprobd pentru fiecare an de studii la sedinta catedrei pana la data de 25 aprilie. Dupa aprobare lista temelor tezelor de an este
amplasatd pe pagina web a catedrei, pe panoul de informare al catedrei. La alegerea temei tezei de an studentul va tine cont
de urmatoarele rationamente:

- actualitatea temei;
- continuitatea cercetarilor anterioare sau posibilitatea ulterioara de dezvoltare a subiectului
pentru intocmirea tezei/ proiectului de licenta.



Dupa alegerea temei, studentul prezintd o cerere scrisa catre seful de catedra, in care indicd denumirea temei tezei
de an. Cererea urmeaza a fi aprobatd de seful catedrei, care numeste conducatorul stiintific.

6. Etapele de elaborare a tezei de an.

- Stabilirea temei de cercetare, intocmirea si aprobarea de catre conducatorul stiintific a planului (max. o saptaméana
de la aprobarea cererii de catre seful de catedra).

- Selectarea si studierea surselor bibliografice de specialitate, a actelor legislative etc. aferente temei.

- Acumularea, prelucrarea si sistematizarea informatiei ce tine de subiectul ales spre cercetare.

- Generalizarea materialului practic Tn scheme, tabele, diagrame, grafice.

- Expunerea materialului, formularea concluziilor si recomandarilor autorului privind perfectionarea

sau imbunatatirea domeniului respectiv de cercetare.
- Perfectarea si sustinerea tezei de an.

7. Rolul conducatorului stiintific in elaborarea tezei de an.

Pe parcursul elaborarii tezei de an fiecare student este asistat/indrumat de un conducator stiintific. Conducétor al
tezei de an poate fi un conferentiar universitar, lector universitar din cadrul catedrei de specialitate. Conducatorul stiingific al
tezei de an are urmatoarele obligatii:

- Elaboreaza mpreuna cu studentul planul tezei de an.

- Consulta studentul ori de cite ori acesta solicitd, in orele de serviciu ale acestuia.

- Apreciaza calitatea continutului capitolelor elaborate si face observatii si sugestii de completare sau

de reconsiderare, acolo unde este cazul.

- Analizeaza continutul integral si forma finala a tezei de an.

8. Selectarea, acumularea, sistematizarea si studierea surselor bibliografice de profil, actelor legislative etc.

Dupa selectarea temei tezei de an si confirmarea de catre conducétor a planului ei studentul va studia literatura de
specialitate, actele legislative, articole stiintifice etc. cu referinta la subiectul cercetat.

Studierea literaturii necesare se recomanda a se efectua in maniera urmatoare:

- analiza manualelor si lucrarilor metodice;

- studierea legislatiei cu referinta la tema;

- analiza lucrarilor monografice si publicatiilor din revistele de specialitate.

Se recomanda ca literatura sa fie cat mai actuald. Este important ca studentul sd facad cunostintd cu opiniile mai
multor autori cu privire la problema elucidata si sa faca propriile concluzii. Expunerea materialului trebuie efectuata intr-0
maniera proprie, reflectand modul de gandire al studentului si abilitatile sale de a sesiza individual informatia propusa.

9. Structura si volumul tezei de an.

Tabelul 1.1. Compartimentele tezei de an si volumul lor

Volum, pagini, format A4, font 12,
Denumirea compartimentului interval 1,5
1. | FOAIE DE TITLU (Anexa 1) 1p.
2. | CUPRINS (Anexa 2) 1p.
3. | LISTA ABREVIERILOR 1p.
4. | INTRODUCERE 1p.
5. COMPARTIMENTE DE BAZA AL TEZEI DE AN (cu 15 p.
denumiri concrete ale capitolelor respective)
6. | CONCLUZII 1p.
7. BIBLIOGRAFIE (Anexa 3) (nu mai putin de 10 surse)
8. | ANEXE nu se limiteaza
9. | DURATA RAPORTULUI 7-10 min.




10. | TOTAL PAGINI (inclusiv materialul ilustrativ) 17-21 17-21

9. Sustinerea si evaluarea tezei de an.

Teza de an este o formd de evaluare obligatorie in cadrul studiilor superioare de licentd. Sustinerea tezelor de an
este desfasuratd cu cel putin o saptdmana nainte de inceperea sesiunii de examene, in fata unei comisii constituite din
minimum doua cadre didactice, stabilite la nivelul catedrei respective.

La sustinere studentul prezinta:
- motivarea alegerii temei;
- scopul si obiectivele tezei;
- metodele utilizate la scrierea tezei;
- continutul propriu-zis al lucrarii (capitolele tezei de an cu utilizarea tabelelor, scheme);
- prezintd §i argumenteaza concluziile
- avizul conducdtorului tezei.
Lucrarea se prezinta in 5-7 minute. Dupa prezentarea tezei, studentul raspunde la intrebarile membrilor comisiei si
ale celor prezenti.

10. Criteriile de evaluare. Teza de an se evalueaza dupa sistemul de note, conform cerintelor Procesului de la Bologna. Tn
caz de evaluare negativa, teza de an nu se considera sustinutd. La evaluarea/notarea Comisia va tine cont de:

- tezade an reflecta integral cercetarii temei de studiu a studentului.

- claritatea si expresivitatea prezentarii; modul de gandire a studentului si gradul lui de pregatire;

- calitatea concluziilor formulate;

- corectitudinea stilistica si gramaticala a textului;

- corectitudinea tehnoredactirii;

- perfectarea generala a tezei;

- alte criterii stabilite de catedra de profil.

Rezultatul sustinerii tezei de an se comunica studentilor n aceeasi zi. In cazul cind teza de an a fost apreciata cu o
nota sub 5.00, comisia sau conducitorul stiintific decide daca aceeasi lucrare, dupa rectificarile necesare, poate fi prezentata
la o sustinere repetatd. Studentul are dreptul sa conteste rezultatele evaluarii tezei de an. Cererile pentru contestare se depun,
in scris, la secretarul catedrei (pentru teza de an, in termen de maximum 24 de ore de la comunicarea rezultatelor.
Contestatiile vor fi examinate de catre Comisia de sustinere a tezelor de an in termen de 48 de ore de la depunerea cererii, In
prezenta sefului de catedra. Comisia respectiva dupa verificarea tezei de an decide schimbarea sau nu a notei prin cresterea
sau micsorarea acesteia. Decizia Comisiei ramane definitiva.

I11. BIBLIOGRAFIE

Elaborarea listei surselor bibliografice. Lista surselor bibliografice (in continuare Bibliografie) este parte a aparatului
stiintific al unei lucrari (articol, carte, etc.), ne-constituind un obiectiv in sine (functioneaza doar ca parte componenta
integratd), fiind un instrument de elaborare a lucrarii.

1. In continutul tezei, bibliografia se amplaseaza dupa compartimentul ,,Concluzii” (vezi anexa 3).

2. Bibliografia este prezentate in ordine alfabetica, respectiv intdi alfabetul latin ulterior alfabetul chirilic (rusa etc.),

cu pastrarea numerotarii unice.

3. In text, referintele bibliografice se indica in paranteze patrate, inserate in text, de exemplu [7].

4. in cazul mai multor referinte - [7], [12], [5].

5. Daca este citat un autor dintr-o sursa, de exemplu Andrei Galben, dar autorul publicatiei este Borziac llie, atunci

referintd se indica in felul urmator [apud 7 ].



Lucrare stiintifica se bazeaza pe anumite rezultate obtinute anterior, de aceea publicatiile stiintifice contin citari care
confirma documentar cunoasterea acestor rezultate. Astfel, utilizarea unor idei, date strdine sau interpretarea textului fara
citare este considerata drept plagiat, una din Incilcarile grave a eticii stiintifice. Citatul trebuie sa fie complet, fara prescurtari
spontane ale textului citat si fard denaturarea ideii autorului. Omiterea cuvintelor, enunturilor, alineatelor in procesul citarii se

admite 1n cazul in care nu afecteaza textul citat si se marcheaza prin puncte de suspensie (...).

Iv. Dispozitii finale
11. Prezentul Regulament se aplica tuturor Planurilor de invatamant aprobate spre realizare n cadrul Universitatii
Libere Internationale din Moldova, precum si programelor de studii noi, care urmeaza a fi propuse spre aprobare.
Prezentul Regulament poate fi modificat doar de catre Senatul Universitatii Libere Internationale din Moldova.
Prezentul Regulament intra in vigoare la data aprobarii lui de catre Senatul ULIM.



ANEXA 1. Foaia de titlu a tezei
(font 12, Bold, centered)

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII ALREPUBLICII MOLDOVA
UNIVERSITATEA LIBERA INTERNATIONALA DIN MOLDOVA
FACULTATEA RELATII INTERNATIONALE, LIMBI STRAINE SI JURNALISM
CATEDRA RELATII INTERNATIONALE, STIINTE POLITICE SI JURNALISM

TEZA DE AN (font 12, Bold, centered)

DIPLOMATIA APARARII A REPUBLICA MOLDOVA:
FORMARE SI INSTITUTIONALIZARE (font 16, Bold, centered)

(font 12, left)
Autor:
Constantin CHIRILOVICI

Conducitor stiintific:

Ludmila COADA, dr., conf. univ.

(font 12, left)

Admisa spre sustinere

2
99,

2026

Sef catedra

Chisinau, 2026



ANEXA 2. Cuprinsul tezei

CUPRINS
INTRODUGCERE .......oootiiiiitiieii bbbt bbb bbbt b et b bt 2
1. DIPLOMATIA APARARII - PARTE COMPONENTA A DIPLOMATIEI TRADITIONALE .. 2
1.1. Fundamentele teoretice si practice ale diplomatiei apararii .................ccccooeiiiiiiiiice 2
1.2 Functiile diplomatiei QPArarii ..............oocoiiiiii 5

2. DIPLOMATIA APARARII iN CONSOLIDAREA SECURITATII SI STABILITATII
INTERNATIONALE IN ERA GLOBALIZARIL ........cccvvueeeeirieeereeneeeeenneeesssnnnessmmmmmmssns 10
2.1 Influenta globalizarii asupra diplomatiei apararii .....ccoceeeevceeseeriiiiiiiiiiin. 10

2.2 Diplomatia apararii in promovarea intereselor de securitate si aparare nationala.................... 12

3. FORMAREA SI INSTITUTIONALIZAREA ELEMENTELOR DIPLOMATIEI APARARII iN

REPUBLICA MOLDOVAL. ... tttiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitittiitietietietietstsecsecsssssssssscssssssscsscssessnsn 14
3.1 Institutionalizarea si specificul istoric al diplomatiei apararii moldovenesti.............c.ceuee............14
3.2 Diplomatia apararii a Republicii Moldova - provocari si perspective..............c.cccooviiinviiiiienn. 16
CONCLUZIL ...ttt bbb bbbt bbb e e bt b e e bbb e e n e nreen s 18
BIBLIOGRAFIE ...ttt bttt bbbt ettt e e b e nne s 20



ANEXA 3. Exemplu de elaborare a bibliografiei

Fundament de elaborare a mostrelor: SM ISO 690-2012 “Informare si Documentare. Reguli pentru prezentarea

referintelor bibliografice si citarea resurselor de informare” (aprobat prin hotararea INSM nr. 871-ST din

05.04.2012)

10.

11.

12.

13.

BIBLIOGRAFIE

Albescu A. Fenomene diverse cu impact asupra stabilitdtii si securitdtii locale, regionale si
internationale. Bucuresti, 2012.

Borziac 1., Burlacu V. Noi contributii la cunoasterea paleoliticului in zona Orheiului Vechi.
http://www.scribd.com/doc/56754816/RevistaArh-V-2-2010

Ciobanu V., Gaiciuc V. Premisele aparitiei organismului militar al Republicii Moldova. Chisinau,
2012.

Chapman B. Security in 21st century Europe. London, 2003.

Jaffrelot Ch. Le Cachemire en quéte de frontieres. Paris, 2017.

Hotararea Guvernului Republicii Moldova cu privire la aprobarea Nomenclatorului lucrarilor
sezoniere: nr. 1273 din 19.11.2004. In: Monitorul Oficial al Republicii Moldova. 2004, nr. 212/217.
Legea privind dreptul de autor si drepturile conexe: nr.293-XI1I din 23.11.1994. In: Monitorul Oficial
al Republicii Moldova. 1995, nr. 13. http://lex.justice.md/md/336156/

Popa V. Reforma constitutionala — imperativ al timpului. In: Studii Juridice Universitare. 2009, nr.
1/2, p. 7-15.

Bacunnes I'.A., [Tonskos B.A. Pexiamusiiit mapketunr. Mocksa, 2008.

Bumnsikos WM. B. Moaenu u METOIbI OIICHKA KOMMEPUYECKUX OAaHKOB B YCJIIOBHUSX HEOMPEIEICHHOCTH:
JIMCCepTAaIMs HA COMCKAHUE CTETNIEHN KaHIM1aTa SKOHOMUYECKUX HayK. Mocksa, 2002.

lanGen A. Bo33BaHue: K MOTUTHKAM, PyKOBOACTBY PecnyOnmku MomgoBa, akajieMuKaMm, HayYHBIM
HCCIIeIOBATEIsIM, UHTEIJTUT CHIUH, MpeNPUHIMATETISM, JTFOASIM no0poi BOJIH.
http://www.ulim.md/assets/files/admitere-2011/Trud_120531-4-5.pdf

3akoH 00 OopraHW3alMH U OCYIIECTBIEHWU TYPUCTHUECKOU aesTeNbHOCTH B Pecrybnmuke Mosnosa,
B: Monitorul Oficial al Republicii Moldova. 2007, Ne14/17, ¢ 34-45.

3axapuenko U. Byxrantepckuii yder ormyckHoro nocodus. B: bByxranrepckuii yuer u ayaurt. 2007, Ne
5, c. 10-23.



a)

b)

ANEXA 4. Declaratia privind asumarea raspunderii

DECLARATIE*
PRIVIND ORIGINALITATEA CONTINUTULUI TEZEI DE AN

Studentul

Subsemnatul(a) absolvent(a) al (a)
Universitatii Libere Internationale din Moldova,

Facultatea
specialitatea

promotia , declar pe propria raspundere, ca teza de an cu titlul:

, elaborata sub indrumarea dlui/dnei
, pe care urmeaza s o sustin in fata

comisiei, este originala, imi apartine si imi asum continutul acesteia in intregime.

Declar ca nu am plagiat altd lucrare de an, monografii, lucrari de specialitate, articole etc., publicate sau
postate pe internet, toate sursele bibliografice folosite la elaborarea lucrarii de an fiind mentionate in continutul
acesteia.

Declar, cd varianta electronica si cea pe suport de hartie a tezei, prezentate pentru verificare prin sistem
Antiplagiat, sunt identice.

De asemenea, declar ca sunt de acord ca lucrarea mea de an sa fie verificata prin orice modalitate legala
pentru confirmarea originalitatii, consimtand inclusiv la introducerea continutului acesteia intr-o baza de date in
acest scop.

Data Semnatura studentului

coordonatorul stiintific

Subsemnatul ,
catedra , In calitate de conducator stiintific a tezei de an
studentului cu
tema

_- , declar ca teza prezentata spre sustinere
corespunde dupd structurd si continut planului aprobat.

Declar ca varianta electronica si cea pe suport de hértie a tezei, prezentate pentru verificare prin sistem
Antiplagiat, sunt identice. Aparatul stiintific (referinte bibliografice, bibliografie etc.) corespund Regulamentului

cu privire la elaborarea tezelor de an.

Data Semnatura coordonatorului

Declaratie se completeaza manual cu cerneald albastrad si se anexeazd ca parte componentd la teza de an




