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Conţinutul succint al cursului: 

Introducere în consilierea elevilor cu dificultăți de învățare 

- Tipuri de dificultăți de învățare; 

- Identificarea și diagnosticarea dificultăților de învățare; 

- Factori care contribuie la dificultățile de învățare. 

Strategii de intervenție în consilierea educațională 

- Metode și tehnici de intervenție; 

- Planificarea intervenției educaționale; 

- Rolul consilierului în crearea unui mediu suportiv. 

Tehnici de sprijin pentru dezvoltarea competențelor de învățare 

- Dezvoltarea abilităților de organizare și planificare; 

- Tehnici de îmbunătățire a memoriei și concentrației; 

- Strategii pentru autoreglarea învățării. 

Consilierea părinților și profesorilor pentru sprijinirea elevilor 

- Colaborarea eficientă între consilier, părinți și profesori; 

- Informarea părinților despre dificultățile de învățare; 

- Crearea de strategii de susținere în cadrul familiei. 

Evaluarea și monitorizarea progresului în consilierea elevilor cu dificultăți de învățare 

- Stabilirea criteriilor de evaluare; 

- Instrumente de monitorizare a progresului; 

- Adaptarea strategiilor în funcție de progres. 

 

Competențe dezvoltate în cadrul disciplinei 

Competențele generale 

CG 1. Valorificarea cadrului normativ-regulatoriu și a politicilor educaționale, din perspectiva asigurării calității educației, demonstrând 

corectitudine, spirit critic și responsabilitate. 

CG 3. Aplicarea metodologiilor de cercetare specifice domeniului educațional în realizarea studiilor aplicative. 

Competențele profesionale 

CP 1. Implementarea politicilor educaționale din perspectiva asigurării calității educației. 

CP 6. Monitorizarea procesului instructiv-educativ în instituțiile de învățământ general și profesional-tehnic prin aplicarea tehnologiilor 

manageriale avansate, relevante managementului participativ. 

CP 8. Monitorizarea dezvoltării profesionale continue individuale și a personalului. 
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