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Conţinutul succint al cursului: 

Psihologie judiciară 

Apariția și dezvoltarea psihologiei juridice, structură, funcții și metode de cercetare 

Raportul psihologic al individului uman şi grupului social cu cadrul legislativ 

Psihologia personalităţii infracţionale şi a devierilor normativ-morale şi comportamentale 

Psihologia actului infracţional comis în grup 

Psihologia victimei şi a martorului 

Expertiza psihologică judiciară (EPJ) 

Psihologia privării de libertate 

Psihologie militară 

Apariția și dezvoltarea psihologiei militare, structură, funcții și metode de cercetare 

Psihologia militară și mijloacele de studiu psihologic ale unei echipe militare 

Psihologia disciplinei militare. Voință, patriotism. 

Caracteristici psihologice ale activităților personalului militar în lupta modernă 

Comportamentul deviant al personalului militar. Agresiune. Conflict. Comportamentul deviat în război. 

Activitatea psihologului privind prevenirea sinuciderii. Comportament dependent al personalului militar 

Panică și stres. Conceptul general de panică și mecanismele apariției sale. Caracteristici ale tulburărilor emoțional-senzoriale în armată. 

Conceptul evenimentelor stresante și traumatice. 
 

Rezultate ale învățării conform nivelului CNC: 

Aplică cadrul legal/etic (consimțământ, confidențialitate, protecția datelor, lanț de custodie) în evaluări și intervenții din contexte 

judiciare și militare; elaborează strategii de caz (ipoteze, obiective, pași) conforme cu procedurile penale/civile și regulamentele 

militare; documentează deciziile profesionale și limitele responsabilității, cu trimitere la standarde și bune practici; coordonează 

intervenții cu poliția, procuratura/instanța, asistența socială și comanda militară, definind roluri și fluxuri de comunicare; construiește 

trasee de referire și parteneriate comunitare (servicii medico-psihologice, ONG-uri, centre de suport); facilitează briefing/debriefing și 

feedback interprofesional pentru prevenție și managementul riscului; selectează și administrează interviuri, observație, scale și teste 

standardizate adecvate vârstei/contextului (judiciar/militar); interpretează rezultatele raportat la norme/criterii, triangulând sursele 

(documente, martori, performanță operațională); estimează riscuri/reziliență și formulează recomandări motivate (inclusiv nevoi de 

trimitere); proiectează planuri de intervenție (consiliere scurtă, managementul stresului, suport pentru victime/martori, prevenirea 

suicidului în mediul militar); aplică tehnici adecvate (psihoeducație, antrenament în abilități, elemente de CB/trauma-informed) și 

stabilește indicatori de progres; evaluează rezultatele și ajustează intervenția în funcție de feedback și context; concepe și livrează 

programe de prevenție (anti-victimizare, anti-bullying, igienă a somnului, stres de luptă), adaptate publicului-țintă; elaborează materiale 

suport (ghiduri, fișe, module multimedia) și sesiuni de formare pentru personal/beneficiari; monitorizează impactul (participare, 

satisfacție, indicatori comportamentali) și îmbunătățește continuu procesul; alege formatul de consiliere (individual, de grup, 

familie/echipă) în funcție de problemă și context instituțional; oferă consultanță actorilor instituționali (comandă/unitate, organ judiciar) 

și feedback constructiv beneficiarilor; gestionează situații sensibile (traumă, criză, conformitate) și documentează recomandările în 

rapoarte clare și etice. 
 

Bibliografie: 

1. Butoi, T. Psihologie judiciară. Curs universitar – abordări teoretice și practice. București: Trei, 2012. 545 p. 

2. Butoi, T.; Butoi, I. T. Psihologie judiciară. Curs universitar. București: Ed. Fundației România de Mâine, 2004. 440 p. ISBN 978-

973-725-152-0 In: http://ru.scribd.com/doc/56453787/Tudorel-Butoi-Psihologie-Judiciara-Carte 

3. Duțu, A. O. Psihologie judiciară. Bucureşti: Universul Juridic, 2013. 334 p.  

4. Rusnac Svetlana. Psihologie socială aplicată în domeniul judiciar și militar / Прикладная социальная психология в судебной и 

военной сфере. Suport electronic de curs 

5. Rusnac, Svetlana. Psihodiagnostic și expertiză psihologică în justiția penală și civilă = Психодиагностика и судебно-

психологическая экспертиза в уголовном и гражданском судопроизводстве : suport de curs / Rusnac Svetlana; ULIM. – 

Chișinău: s.n., 2022 

6. Rusnac, Svetlana. Psihologie juridică: Suport de curs. Chișinău:  Print-Caro, 2025. 459 p. 

7. Voicu, A. Psihologie judiciară. Sinteze. In: http://ru.scribd.com/doc/6541295/Psihologie-Juridica-Conf-Univ-Dr 

 

http://ru.scribd.com/doc/56453787/Tudorel-Butoi-Psihologie-Judiciara-Carte
http://ru.scribd.com/doc/6541295/Psihologie-Juridica-Conf-Univ-Dr

