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Continutul succint al cursului:

Domeniul psihosexologiei. Obiectul psihosexologiei. Codul de eticd al educatorilor, consilierilor si psihoterapeutilor in domeniul
psihosexologiei. Interdisciplinaritatea in psihosexologie

Sexualitatea umani: comportament si dezvoltare. Probleme contemporane privind sexul si sexualitatea. Surse de orientare ale
sexualitatii.Revolutie sexuald.Identitate sexuald.Teoria atasamentului.Scenariul sexual. Intimitatea normala si dificultatile in stabilirea
intimitatii.Dezvoltarea sexuald a copilului si adolescentului. Dezvoltarea sexualitatii la varstele adulte.Sexualitatea la virsta a treia
Diferentiere si anatomie sexuali. Raspunsul sexual. Aparatul genital masculin. Aparatul genital feminin. Hormoni sexuali la femeie si
barbat. Fazele ciclului raspunsului sexual.Formele de stimulare sexuala.

Relatiile sexuale. Necesitatea raporturilor sexuale.Initiativa raporturilor sexuale.Contactul sexual.Dragoste si sex.

Debutul relatiilor sexuale: alegerea unui partener; relatsiile sexuale pina la casatorie; casatoria traditionala.

Conceptie, sarcina si nasterea. Planificare familiala. Fecundatia. Sarcina.Nasterea.Infertilitatea.Contraceptie, tipuri: clasificarea.
Aspecte normale in psihosexologie. Educatia sexuala. Motivatia sexuald.Fantezia sexuala.Imaginea corporala si sexualitatea.
Disfunctii, perversiuni si deviante sexuale. Aspecte generale ale tulburarilor conduitei sexuale

Complexele sexuale.Manifestarile psihosexuale —normal/pathologic. Tratamentul disfunctiilor sexuale.Perversiuni si deviantele sexuale
Stilurile de viati sexuala extramaritala la adulti. Celibatar.Singur.Abstinenta.Coabitarea.Relatii sexuale extraconjugale.
Comportament sexual dupa divort.Comportament sexual dupa vaduvie.

Infectiile genitale. Chlamidia trachomatis.Gionoreea.Sifilis.Sancrul moale.Gramilomul inghinal.Limfopromilonul.Vaginitele.

Herpes genital.Sindromul de imunodeficienta umana (SIDA).Infestatii genitale cu parazitii.

Finalitati de studiu:

in sexualitatea umanad; va cunoaste si intelege demersal dezvoltarii normale si patologice a sexualitatatii individului; va detine informatii
asupra evolutiei sexualitatii in cadrul ciclurilor vietii; va analiza problemele privind disfunctiile sexuale, orientarile sexuale si stilurile de
viatd;interpretarea situatiilor concrete de asistentd psihologica;va prezenta planul de interventie la nivel de individ, adaptat nevoilor
specifice ale clientului, cu monitorizarea si evaluarea interventiei; va promova in activitatea profesionald imaginea psihologului
contemporan, caracterizat de profesionalism Tn activitatea de psihodiagnostic (identificare) — interventie, autenticitate, tolerantd sociala,
spirit creativ si inovativ, responsabilitate personald, deschidere spre schimbare, autonomie a deciziilor;
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