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Conţinutul cursului: 

Abordarea socio-psihologică a personalității. 

Socializarea. 

Reglarea comportamentului social. 

Valorile și orientările valorice ale personalității.  

Atitudine socială. 

Formarea atitudinilor sociale. 

Influența variabilelor situaționale asupra interacțiunii atitudinii și comportamentului. 

Impactul atitudinilor asupra comportamentului. 

Identitatea socială a personalităţii. 

Personalitatea şi mediul contemporan informaţional. 
 

Rezultate ale învățării conform nivelului CNC la unitatea de curs: 

Absolventul/candidatul la atribuirea calificării: coordonează proiectarea unor secvențe curriculare care integrează 

conceptele de identitate socială, socializare, valori și atitudini, pentru dezvoltarea comportamentului prosocial în 

contexte educaționale; proiectează activități incluzive care modelează atitudini și valori, reduc influențele de grup 

disfuncționale și susțin autoreglarea comportamentală în rândul elevilor; utilizează instrumente digitale și tehnici 

interactive pentru analiza și formarea atitudinilor sociale, gestionarea influenței contextului și consolidarea 

competențelor socio-emoționale; organizează și coordonează intervenții psihosociale și activități de formare pe teme de 

valori, atitudini și comportament social, implicând eficient actorii educaționali; identifică mecanismele influenței 

sociale și ale disonanței cognitive în apariția conflictelor și aplică tehnici de mediere și negociere pentru reglarea 

comportamentului social; evaluează critic relația valori–atitudini–comportament și elaborează micro-programe de 

formare continuă pentru personal, orientate pe climat socio-emoțional și comportament prosocial. 
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Denumirea disciplinei Personalitate și comportament social 

Codul disciplinei S.O.05 

Tipul disciplinei De specialitate 

Anul de studiu / semestrul Anul I, semestrul I 

Limba de predare Română/Rusă 

Credite ECTS 6 

Numărul de ore de contact/ Numărul total de ore 60/180 
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